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　久慈市地域おこし協力隊として
活動する友紀さん。旅行で久慈市
を訪れたことがきっかけで協力隊
になり、10月でちょうど２年になり
ます。現在は、山ぶどうなど久慈地
域で採れる農産物を使ったスイー
ツをつくり、イベントなどで販売。
店名は「喫茶『時雨』」で「さまざま
な年代の人たちが気軽に集まれる
コミュニティカフェをつくりたい」
と、夢に向かって活動中です。

　
盛
岡
市
の
玉
山
地
域
で
、
和
牛
繁
殖
牛
を

飼
養
管
理
す
る
存
さ
ん
。
現
在
は
、
従
業
員

を
１
人
雇
用
し
、
妻
と
親
牛
64
頭
と
子
牛
42

頭
を
飼
養
管
理
し
て
い
る
。
牛
の
ス
ト
レ
ス

軽
減
を
意
識
し
た
飼
養
管
理
を
心
が
け
、
子

牛
を
購
入
す
る
肥
育
農
家
か
ら
信
頼
さ
れ
る

繁
殖
農
家
を
目
指
し
て
い
る
。
妻
と
協
力
し

な
が
ら
日
々
牛
と
向
き
合
い
、
今
年
で
９
年

目
を
迎
え
て
い
る
。

支
え
ら
れ
歩
み
始
め
る

　
愛
知
県
で
電
気
関
係
の
仕
事
を
し
て
い
た

存
さ
ん
。
父
が
水
稲
と
繁
殖
牛
を
飼
養
し
て

い
た
が
、
平
成
24
年
の
お
盆
に
帰
省
し
た
時

に
牛
の
頭
数
を
減
ら
し
て
い
く
と
い
う
話
を

聞
い
た
。
頼
ま
れ
る
田
ん
ぼ
の
面
積
が
拡
大

し
て
い
く
こ
と
で
、
牛
に
手
を
掛
け
る
時
間

が
な
か
な
か
取
れ
な
く
な
っ
て
い
た
の
も

き
っ
か
け
の
一
つ
だ
っ
た
。「
や
め
る
の
は

も
っ
た
い
な
い
」
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
、

自
分
が
や
る
と
決
断
し
た
。

　
仕
事
を
や
め
て
、
父
の
も
と
で
牛
の
管
理

を
学
び
、
３
年
目
に
は
経
営
を
任
さ
れ
、
牛

も
70
頭
ま
で
増
頭
し
て
き
た
。
し
か
し
、
経

験
が
な
い
と
こ
ろ
か
ら
始
め
た
こ
と
も
あ

り
、
発
情
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
過
ご
す
な
ど

当
初
は
苦
労
も
絶
え
な
か
っ
た
。

　

そ
ん
な
中
で
、存
さ
ん
の
助
け
と
な
っ
た

の
が
地
元
の
畜
産
農
家
の
人
た
ち
だ
っ
た
。

分
か
ら
な
い
こ
と
を
教
え
て
も
ら
っ
た
り
、

ど
う
す
れ
ば
良
く
な
る
の
か
相
談
す
る
こ
と

が
で
き
た
。「
色
々
教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
で

今
の
自
分
が
あ
る
の
で
感
謝
し
て
い
る
」と

話
す
。そ
し
て
、「
牛
だ
け
で
食
っ
て
い
く
の

は
簡
単
じ
ゃ
な
い
」と
言
っ
て
い
た
父
の
言

葉
も
、存
さ
ん
の
原
動
力
に
な
っ
て
い
た
。

　

繁
殖
農
家
と
し
て
や
っ
て
い
く
た
め
に

は
、肥
育
農
家
か
ら
評
価
さ
れ
る
子
牛
を
出

荷
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。そ
の
た

め
、平
成
29
年
か
ら「
肉に
く
う
し
か
う
か
う
じ
ゅ
く

牛
快
飼
塾
」に
参
加

し
、繁
殖
技
術
を
学
ん
で
き
た
。翌
年
に
は
家

畜
人
工
授
精
師
の
資
格
も
取
っ
た
。「
発
情
の

タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
極
め
る
精
度
が
、授
精
師

の
資
格
を
取
っ
た
こ
と
で
確
実
に
上
が
っ

た
」と
話
す
。発
情
を
見
逃
す
こ
と
で
子
牛
の

出
産
の
サ
イ
ク
ル
が
伸
び
、繁
殖
農
家
と
し

て
経
営
面
で
は
マ
イ
ナ
ス
に
も
な
る
。ま
た
、

子
牛
の
初
期
の
管
理
次
第
で
、そ
の
後
の
発

育
も
変
わ
っ
て
く
る
。下
痢
を
し
た
り
餌
を

食
べ
な
か
っ
た
り
す
る
と
、子
牛
と
し
て
の

評
価
も
下
が
っ
て
い
く
。ミ
ル
ク
の
メ
ー

カ
ー
を
変
え
た
り
、毎
日
牛
の
様
子
を
見
な

が
ら
、こ
ま
め
な
管
理
を
徹
底
し
て
い
る
。そ

ん
な
日
々
の
積
み
重
ね
が
、市
場
に
出
荷
し

た
子
牛
を
導
入
し
た
肥
育
農
家
が
、枝
肉
で

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
輝
く
と
い
う
結
果
に
も
繋

が
っ
て
い
る
。

量
か
ら
質
へ

　
「
将
来
的
に
は
質
を
上
げ
て
50
頭
規
模
で

の
経
営
を
考
え
て
い
る
」
と
話
す
存
さ
ん
。

質
を
上
げ
る
た
め
に
も
牛
の
ス
ト
レ
ス
を
極

力
減
ら
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
。
牛
舎
に
は

扇
風
機
を
設
置
し
、
３
年
前
に
は
敷
地
内
に

パ
ド
ッ
ク
を
作
り
以
前
は
放
牧
し
て
い
た
牛

を
見
え
る
所
で
管
理
し
て
い
る
。
い
つ
の
日

も
牛
と
向
き
合
っ
て
い
る
存
さ
ん
だ
が
「
忙

し
い
時
も
子
育
て
を
し
な
が
ら
一
緒
に
働
い

て
く
れ
る
妻
の
存
在
は
大
き
い
」
と
話
す
。

「
今
は
、
繁
殖
農
家
と
し
て
の
経
営
を
安
定

さ
せ
る
こ
と
が
一
番
」と
話
す
存
さ
ん
だ
が
、

一
方
で
「
妻
が
野
菜
作
り
を
始
め
た
の
で
、

将
来
的
に
は
会
社
化
し
こ
の
地
域
で
色
々
な

も
の
を
作
っ
て
い
け
れ
ば
」
と
微
笑
む
。
二

人
三
脚
で
歩
む
先
に
、
地
域
農
業
の
未
来
が

描
か
れ
て
い
く
よ
う
だ
。

撮影協力：�「NANAMARUNI COFFEE」（久慈市）

米
よねざわ

澤 友
ゆ き

紀 さん（36）

【久慈市・二十八日町】

自分の店をもつことが目標
自分の店をもつことが目標 信頼される

繁殖農家へ
立
た ち ば な

花 存
そ ん

 さん（39）
【盛岡市・門前寺】
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ほ っ と ス マ イ ル
表 紙 の 人
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●医療について（治療中の病気、かかりつけの病院、 健康保険に関することなど）

●家系図
●親戚や友人の名簿
●資産（土地や建物の情報、管理についてなど）

●預貯金、株式
●共済、保険
●年金
●借入金
●介護になったときの意思
●自分の今からやりたいことリスト

●農業について（農地や施設の詳細、想いなど）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

●農地について（所在、地目、面積、所有者、
　　　　　　　　作付している品目など）

●施設や農機の情報
●農業に関する連絡先（JA、農業委員会など）

「もしも」に備え
「これから」を考える 

　エンディングノートとは、自分自身に何かあったときに備えて、今ある資産や保障、
家族へのメッセージなどを整理して書き記したものです。家族のためというだけで
はなく、自分の人生を振り返り、前向きに生きるための指針にもなります。

　農業者の場合、エンディングノートには農業に関す
る内容も詳しく書いておきましょう。自分が事故や病
気などで倒れた際、誰に連絡や相談をすれば良いか、
また農地などの詳しい情報がまとめられていると、残
された家族は非常に助かります。公図などの図面も
ノートと一緒に保管しておくと、なおよいでしょう。ま
た、農業についてどう考えているのか、今後どうして
ほしいかなどの気持ちを書いておくことも大切です。 

　JAでは、上記エンディングノート「いまから帳」
および相続の際に参考となる冊子を無料でお配
りしています。ご希望の方は、最寄りの支所にお
問い合わせください。

※支所によって在庫がない場合がございますが、その
　場合はお取り寄せのうえ対応いたします

～人生を前向きに生きるために～ 

　なにが起こるか分からない人生。今ある資産や保障などを整理してみると、備えが十分でないこ
ともあるかもしれません。また、自分の考えや家族への思いなどについて振り返ってみると、伝えて
おきたいことがたくさんあるかもしれません。 
　家族のために、自分のために。もしもに備えるとともに、前向きに自分らしく過ごすための準備
を今から始めてみませんか？ 

特 集

エ
ン
ディ
ン
グノ
ー
ト
の
内
容

例

農業に関する記載例

エンディングノート
振り返って備える

035759-01tokushu.indd   4-5035759-01tokushu.indd   4-5 2024/09/25   10:342024/09/25   10:34

ゆめごうり 2024．10．1 4ゆめごうり 2024．10．15



　証人2人以上の立ち会いのもと、遺言者が公
証人に遺言の内容を伝えて作成してもらう方
法です。無効になる場合は少なく、原本は公証
役場で保管されるため、偽造・変造・隠匿の危
険性もなく再発行が可能です。多少の費用は
かかりますが、安全で確実な遺言です。 

　遺言書がある場合には、原則として遺言書に従って遺産を整理することになります。遺言書は、事情や心情の変化
などによっていつでも書き換えることができます。遺言書がない場合には、相続人全員で協議（遺産分割協議）して
相続する財産の分け方を決めます。協議がまとまらない場合には、家庭裁判所などで決めてもらうことになります。 

　原則として、遺言者が遺言内容、日付、氏名を
全て自書し、これに押印することで作成します。
費用はかかりませんが、法的な要件を欠いて無
効になることもあり、紛失、筆跡をめぐるトラブ
ルなどの危険性もあります。相続の際は、原則
として家庭裁判所で検認を受けなければなりま
せん。 
 なお、自筆証書遺言書の法務局保管制度を利
用することもできます。法務局（遺言書保管所）
で保管された自筆証書遺言については、紛失等
の懸念もなく、家庭裁判所の検認も不要です。 

遺言書の主なものとしては、「公正証書遺言」と、
「自筆証書遺言」があります。

　JA新いわてでは、令和5年9月1日より相続手続きに関して予約制とさ
せていただいております。ご予約は、お取引店舗にてお電話または窓口
にて受付いたします。ご予約をいただいてからのご来店・お手続きに、
ご理解・ご協力をお願いいたします。 

詳しくはJA各支所にご相談ください

常に相続人 配偶者 配偶者は常に相続人になります。

第一順位 子
性別、出生順序、既婚・未婚、実子、
養子、嫡出子、非嫡出子による順
位の区別はありません。

第二順位 直系尊属
実の父母と養父母による順位の区
別はありません。本人に近い者が
優先します。

第三順位 兄弟姉妹 兄・弟・姉・妹による順位の区別は
ありません。

法
定
相
続
人
の
範
囲
と
順
位

父 母

おい・めい

兄弟姉妹
（死亡の場合） 兄弟姉妹

子 子
（死亡の場合）

孫

本人 配偶者

常に相続人

第一順位

第三順位

第二順位

相続の手続きと主な流れ

10
か
月
以
内

4
か
月
以
内

3
か
月
以
内

●被相続人の死亡

●遺言書の有無を確認

●相続人の調査・確定

●相続財産の調査・評価
　（遺産・債務の調査と評価）

●相続方法の選択
　（単純承認・限定承認・相続放棄）

●被相続人の所得税・消費税の申告
　（準確定申告）

●遺産分割協議・遺産分割協議書作成

●相続税の計算

●納税資金の準備・納税方法の検討

●相続税申告書作成・申告・納税

●遺産分割・名義変更

　相続手続きでは、被相続人（亡くなった人）と相続人（資
産を受け継ぐ人）との関係を明らかにしなければなりませ
ん。このため、被相続人との関係を公証する戸籍（現在戸
籍、除籍、改正原戸籍）が必要となります。手続きの内容

（貯金などの金融資産、共済、JAの出資金など）によって
必要な書類やお支払い時期などが異なる場合がありま
すので、予めご了承ください。

●戸籍謄本（戸籍全部事項証明）

●除籍謄本（除籍全部事項証明）

●改正原戸籍
●相続人の印鑑登録証明書
●遺言書、遺産分割協議書　　など

相続手続きをする際に
必要な書類の一例 

相続のキホン
知って備える

遺言のあれこれ
知って備える

遺言書
の

種類

公正証書遺言 自筆証書遺言

相続手続きに関する
 ご予約 について

●相続したことを知った日から3年以内に登記！
※正当な理由なく義務に違反した場合、10万円以下の過料が科
　される可能性があります

●義務化前の相続も対象！
※義務化前に相続したことを知った不動産は、令和9年3月末
　までに登記する必要があります

法務省HP

10
万
円
以
下
の
過
料（
行
政
上
の

ペ
ナ
ル
テ
ィ
ー
）
の
適
用
対
象

と
な
り
ま
す
。
令
和
6
年
4
月

1
日
よ
り
前
に
相
続
が
開
始
し

て
い
る
場
合
も
、
3
年
の
猶
予

期
間
が
あ
り
ま
す
が
義
務
化
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

　詳
し
く
は
、
法
務
省
の
Ｈ
Ｐ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　登
記
簿
上
の
土
地
の
名
義
が

故
人
の
ま
ま
何
年
も
放
置
さ
れ
、

現
在
の
所
有
者
が
ど
こ
の
誰
な

の
か
分
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
が
、
大
き
な
社
会
問
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。
何
ら
か
の

理
由
に
よ
り
相
続
が
ま
と
ま
ら

な
か
っ
た
た
め
に
土
地
の
名
義

が
変
更
さ
れ
な
か
っ
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
が
、
不
動
産
の
相
続

登
記
を
先
延
ば
し
に
す
る
と
、

次
の
相
続
、
そ
の
次
の
相
続
と

進
み
、
権
利
関
係
が
ど
ん
ど
ん

複
雑
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
令

和
6
年
4
月
1
日
か
ら
相
続
登

記
の
申
請
が
義
務
化
さ
れ
ま
し

た
。
相
続
財
産
に
不
動
産
が
あ

る
場
合
、
相
続
人
等
は
、
そ
の

所
有
権
の
取
得
を
知
っ
た
日（
通

常
は
相
続
開
始
の
日
）
か
ら
3

年
以
内
に
「
相
続
登
記
」
を
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

3
年
以
内
に
遺
産
分
割
協
議
が

成
立
し
な
い
場
合
に
は
「
相
続

人
申
告
登
記
」
が
必
要
と
さ
れ
、

そ
の
後
遺
産
分
割
が
成
立
し
た
日

か
ら
3
年
以
内
に
相
続
登
記
を
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
正
当
な

理
由
な
く
義
務
に
違
反
し
た
場
合
、

相続した不動産は新しい名義に変更しなければなりません 

令和６年４月１日から不動産の相続登記が義務化されました
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八幡平市の三浦正美さん最優秀賞に輝く
いわてフラワーコンテスト2024
　いわてフラワーコンテスト2024の審査会が８月30日、
花巻市で行われました。八幡平市の三浦正美さん出品の

「りんどう 安代の輝き」が最優秀賞に輝きました。また、
優秀賞には八幡平市の矢幅文男さん出品の「りんどう 
NHBソフトブルー」、盛岡市の及川悊哉さん出品の「トル
コギキョウ ミンクマリン」が輝きました。県内からリン
ドウや小菊、トルコギキョウなど124点が出品されました。

ＪＡ青年部、花野果が農畜産物ＰＲ
ＩＢＣまつり2024
　ＩＢＣ岩手放送が主催する「ＩＢＣまつり2024」が
９月７、８の両日、滝沢市の岩手産業文化センターで開
かれました。ＪＡ青年部とふれあい産直ショップ花野果
が出店し、管内の農畜産物をＰＲしました。青年部は恒
例の「焼きとうもろこし」を販売し、用意した2,000本
が完売しました。花野果は、新鮮野菜や果物を販売し買
い求める来場者でにぎわいました。

最優秀賞、優秀賞に選ばれた出品花人気の「焼きとうもろこし」を買い求める来場者ら

新いわて新いわて

名誉賞に中村大地さん、（株）Peace Valley Dalry
葛巻町ホルスタイン共進会
　葛巻町ホルスタイン共進会実行委員会は９月７日、く
ずまき高原牧場チャレンジハウスで第70回葛巻町ホルス
タイン共進会を開きました。51頭が出品され、未経産の
部は中村大地さん出品の「モージヤス　ＬＦ ラムダ　サ
ンセツト」、経産の部は（株）Ｐｅａｃｅ Ｖａｌｌｅｙ Ｄａｌｒｙ出品
の「ＰＶ エボリユーシヨン　ウイーバー」がそれぞれ名
誉賞に輝きました。

農業ワーケーションでリンドウ収穫
労力確保やファン拡大へ期待
　南部地域花卉生産部会は、リンドウの出荷最盛期となる
盆や彼岸の労力確保に取り組み、１泊２日から気軽に農業
ワーケーションができるサービス「ののの」を活用。東京都
から２人が９月13日から３泊４日で雫石町を訪れ、（株）
みのり片子沢でリンドウの収穫作業を手伝いました。同サー
ビスは、ＪＡグループが支援する（株）Perma Futureが
運営する新たなワーケーションサービスです。

入賞牛と関係者ら同社の三宅博都専務（中央）とリンドウの収穫を手伝う参加者

東部南部

八重系３品種加わる鉢物リンドウ
敬老の日需要に向け出荷最盛期迎える
　八幡平市で、９月上旬に鉢物リンドウの出荷が最盛期
を迎えました。敬老の日の需要期に向けて約１万鉢が出
荷されました。従来品種に加え水色の「あしろブーケア
クア」、青色の「あしろブーケマリン」、ピンクの「あしろ
ブーケロゼ」の八重系の３品種を全国に向けて出荷しま
した。八重系品種は、花が大きくボリュームがあり、花が
咲きそろうと鉢がブーケのように花で埋め尽くされます。

冬の味覚「寒じめほうれんそう」
久慈地域で播種始まる
　久慈地域で「寒じめほうれんそう」の播種作業が９月
上旬から始まりました。本年度は約６ haに作付けを予
定し、11月下旬から出荷が始まります。寒じめほうれん
そうは、冬場の寒さに当てて甘さを増し、糖度８以上に
なったものだけを出荷。目の健康維持に効果があるとさ
れる「ルテイン」を含む機能性表示食品に登録され、健
康機能など付加価値を高めた販売を進めています。

出荷作業をする生産者寒じめほうれんそうの播種作業をする生産者

八幡平久慈

ピーマン出荷好調
10億円の販売を目指す
　ＪＡが園芸品目の最重点品目として推進するピーマン
の出荷が８月末で６億4,740万円の販売となり、過去最
高となった令和５年度の同期比で126.4％ の実績となっ
ています。ＪＡでは、昨年度の９億3,955万円を上回る
10億円の販売を目指しています。久慈エリアでは、新た
な園芸品目として露地ピーマンを推進し、管内４市町村
で作付け。前年同期比で140％ となっています。

適期刈り取りで高品質出荷へ
銀河のしずく現地指導会
　南部営農経済センターは９月３日、雫石町で「銀河の
しずく」現地指導会を開きました。生産者約100人が参
加し、生育状況や刈り取り適期などを確認しました。Ｊ
Ａでは、需要が高まる県オリジナルブランド米拡大によ
る「売れる米作り」に取り組み、令和７年までに2,200 ha
の作付けを計画し、本年度は2,000 haに作付け。同町で
は約950 ha（前年度比192％）に作付けしています。

ピーマンの出荷作業をする生産者稲穂を見ながら収穫適期を確認する参加者ら

久慈南部
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↑子会社の㈱ＪＡライフセレモ、㈱ＪＡライ
フサポートの合併契約書調印式が９月２日に
行われました。11月１日から「㈱ＪＡライフ
サービス」として事業を行っていきます。

↑南部営農経済センターは９月２日、ネギ、
リンドウ、小菊の新規生産者向けの圃場見学
会を開きました。町内から４人が参加し、圃
場での栽培の様子を見学しました。

↑ＪＡ新いわて八幡平エリア安代地区組合員
まつりが９月７日に安代支所周辺特設会場で
開かれ、餅まきや芸能ショーなどのイベント
が盛況でした。

↑東北唯一の闘牛大会、平庭闘牛大会しらかば場所
が９月８日、久慈市山形町で開かれました。迫力満
点の勝負が繰り広げられ、取り組み後には来場者が
１トンを超える闘牛と触れ合いました。

↑ＪＡバンク岩手 第17回グラウンド・ゴルフ大会
が９月12日に花巻市内で開かれました。県内から
36チーム215人が参加し、団体の部で雫石チーム
が優勝に輝きました。

↑岩手町立一方井小学校の３年生は９月11日、畑作
体験で５月に植えたジャガイモの収穫を体験しまし
た。昼食には、自ら育てたジャガイモなどを使った
カレーライスを味わいました。

↑八幡平ふれあいまつり2024スポーツ交流会が９
月14日に松尾総合運動公園で開かれ、グラウンド・
ゴルフ大会で藤原政和さんと中軽米良子さんが優勝、
ゲートボール大会で刈屋チームが優勝しました。

↑洋野町畜産まつりが９月14日、大野地区共同利用
模範牧場で開かれました。第67回洋野・新岩手ホル
スタインショウでは、シニアグランドチャンピオン
に外谷辰也さん出品の「ノースランド ドアマン バー
マ」、第39回洋野・新岩手和牛共進会では、名誉賞
に西幸男さん出品の「としわか」が輝きました。

↑ＪＡは９月18日、令和６年産米の初検査を滝沢市
大沢の農業倉庫で行いました。「銀河のしずく」、「あ
きたこまち」合計431袋（１袋30 kg）を検査し、
全量１等に格付けされました。初検査前に安全祈願
を行い、畠山栄一常務理事が「事故に注意し適正な
検査をお願いする」とあいさつしました。

↑ＪＡは９月19日、盛岡西警察署
に子会社を含めた役職員996人分
の交通安全誓約書を提出しました。

↑宮古市で９月20日、パートやア
ルバイト希望者を対象とした農作
業体験会が開かれました。10人が
参加し、収穫などを体験しました。

↑ＪＡは９月11日、八幡平市で稲
作生産部会協議会中間検討会を開
き、米穀情勢などを確認し、令和
６年産出荷契約金概算金について
協議しました。

↑ＪＡは９月12日、八幡平市で第
２回肉畜生産部会協議会委員会を
開き、畜産情勢などについて確認
し、人工授精料金の統一などにつ
いて協議しました。

県内の優良な牛が集結
第68回岩手県畜産共進会
　岩手県畜産協会は９月４〜６日にかけて、第
68回岩手県畜産共進会を雫石町のＪＡ全農い
わて中央家畜市場で開きました。４日の黒毛和
種の部に48頭、５日のホルスタイン種の部に
66頭、６日の日本短角種の部に41頭が出品さ
れ、ＪＡ管内から出品された多くの牛が上位に
入賞しました。
　各部ごとに牛の体格や肉付きの充実、バラン
スなど厳正な審査が行われました。主な上位入
賞牛は表のとおりです。

新いわて●黒毛和種の部
区分 名号 出品者

名誉賞

若雌の部 あきふじみつぐ 佐々木 ミヨ子 （花巻市）

群出品の部
ひらやまゆり 久保田 直紀 （花巻市）

はちしらゆり 高橋 修一 （花巻市）

ゆりとうほう 高橋 康男 （花巻市）

１等賞

第１区 おたまちゃん 遠藤 あゆみ （奥州市）

第２区 じゃすみん 高橋 政吉 （花巻市）

第３区 あきふじみつぐ 佐々木 ミヨ子 （花巻市）

第４区
ひらやまゆり 久保田 直紀 （花巻市）

はちしらゆり 高橋 修一 （花巻市）

ゆりとうほう 高橋 康男 （花巻市）

第５区
しげぐも 合砂 哲士 （岩泉町）

あきひさ 合砂 哲士 （岩泉町）

あきつねぐも 工藤 ミヱ （岩泉町）

第６区
ゆいみつ 高橋 浩司 （金ケ崎町）

ゆいのひさ 高橋 浩司 （金ケ崎町）

ひさき 高橋 浩司 （金ケ崎町）

●日本短角種の部
区分 名号 出品者

名誉賞

個体の部 よしひめ 佐々木 和時美 （岩泉町）

牧野牛群の部
はるふじ 合砂 哲士 （岩泉町）

さわゆり 新谷 重光 （岩泉町）

たかひめ 合砂 哲士 （岩泉町）

１等賞

第１部 ひめふく 佐々木 和時美 （岩泉町）

第２部 なみひめ 佐々木 和時美 （岩泉町）

第３部 よしひめ 佐々木 和時美 （岩泉町）

第４部
はるふじ 合砂 哲士 （岩泉町）

さわゆり 新谷 重光 （岩泉町）

たかひめ 合砂 哲士 （岩泉町）

●ホルスタイン種の部
区分 名号 出品者

名誉賞
未経産の部 ﾓﾅｰｸ ﾃﾞﾙﾀﾗﾑﾀﾞ ﾛﾆｰﾌﾞﾙﾂｸ 渡辺 渡 （八幡平市）

経産の部 ﾉｰｽﾗﾝﾄﾞ ﾄﾞｱﾏﾝ ｽﾀﾝﾘｰ ﾚｸｻｽ 外谷 辰也 （久慈市）

１等賞

第１部 ｼﾐｽﾞﾌｱｰﾑ ﾘﾝｼﾞｰ ｻﾗﾀﾞ 清水 繁勝 （洋野町）

第２部 ﾓﾅｰｸ ﾃﾞﾙﾀﾗﾑﾀﾞ ﾛﾆｰﾌﾞﾙﾂｸ 渡辺 渡 （八幡平市）

第３部 ｶｰﾐｰ ﾃﾞﾙﾀﾗﾑﾀﾞ ﾎﾘｰ ET 下舘 友裕 （洋野町）

第４部 ｾﾌﾞﾝｽﾍﾌﾞﾝ BJ ﾊﾝﾄﾞｼｴｲｸ 鈴木 稔 （滝沢市）

第５部 ｶｰﾐｰ ｱｰﾃｲｽﾄ ﾎﾘｰ ET 清水 繁勝 （洋野町）

第６部 ﾌﾟﾛｸﾞﾚｽ ﾃﾞﾙﾀﾗﾑﾀﾞ ｼﾄﾞﾐｶ ET 藤田 貴良 （八幡平市）

第７部 GRF ﾃﾞﾘｱﾐｽﾃｲ ﾊﾝﾌｵｰﾄﾞ ㈱GRFﾎﾙｽﾀｲﾝｽﾞ （葛巻町）

第８部 ﾉｰｽﾗﾝﾄﾞ ﾄﾞｱﾏﾝ ｽﾀﾝﾘｰ ﾚｸｻｽ 外谷 辰也 （久慈市）

第９部 KIﾌｱｰﾑ ﾍﾞﾝﾄﾚｰ ｼﾞﾕﾃﾞｲ 高山 浩 （洋野町）

第10部 ﾋﾟｰｽﾊﾞﾚｰ ｻﾝﾀﾞｰ ｼﾞﾔｺﾋﾞｰ ㈱PeaceValleyDalry （葛巻町）

ホルスタイン種未経産の部の名誉賞に輝いた
「モナーク デルタラムダ ロニーブルツク」

ホルスタイン種経産の部の名誉賞に輝いた
「ノースランド ドアマン スタンリー レクサス」

日本短角種個体の部の名誉賞に輝いた
「よしひめ」

日本短角種牧野牛群の部の名誉賞に輝いた
「はるふじ」、「さわゆり」、「たかひめ」
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■9月20日市場（南部・八幡平・東部）

和 

牛 

子 

牛

南　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 47 721,600 258,500 448,402 277 1,619 35,292

去　勢 79 751,300 312,400 539,473 301 1,793 -13,574
合　計 126 751,300 258,500 505,503 292 1,731 19,435

八幡平 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 18 675,400 278,300 471,228 290 1,625 50,228

去　勢 43 850,300 449,900 629,916 330 1,912 36,016
合　計 61 850,300 278,300 583,090 318 1,834 75,640

東　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 88 718,300 249,700 416,763 280 1,489 -14,493

去　勢 94 854,700 231,000 537,830 310 1,736 -19,961
合　計 182 854,700 231,000 479,292 295 1,623 -21,307

合　計 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 153 721,600 249,700 432,890 280 1,544 9,494

去　勢 216 854,700 231,000 556,763 311 1,793 -3,834
総　計 369 854,700 231,000 505,401 298 1,696 8,940

■9月19日市場（南部・久慈・二戸・宮古）

和 

牛 

子 

牛

南　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 10 521,400 293,700 355,960 259 1,374 -71,280

去　勢 12 592,900 228,800 449,166 270 1,664 -116,454
合　計 22 592,900 228,800 406,800 265 1,536 -89,630

久　慈 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 51 716,100 257,400 444,162 288 1,541 1,308

去　勢 56 861,300 294,800 558,760 310 1,800 -13,646
合　計 107 861,300 257,400 504,139 300 1,681 -17,415

二　戸 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 56 663,300 288,200 460,527 287 1,606 -6,042

去　勢 71 853,600 182,600 590,679 310 1,904 6,076
合　計 127 853,600 182,600 533,270 299 1,755 -8,001

宮　古 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 34 566,500 210,100 421,042 280 1,503 -15,962

去　勢 31 751,300 421,300 588,891 302 1,894 -9,282
合　計 65 751,300 210,100 501,092 291 1,724 -16,496

合　計 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 151 716,100 210,100 438,675 284 1,546 -9,983

去　勢 170 861,300 182,600 569,774 306 1,862 -10,984
総　計 321 861,300 182,600 508,104 296 1,719 -18,851

ス
モ
ー
ル

8/26～
9/17
市場

雌 雄 合　計
頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価

乳　牛 6 75,900 1,100 14,391 56 257 205 715,000 1,100 12,197 58 210 229 75,900 1,100 12,427 58 215 

F　1 125 112,200 1,100 47,951 54 886 147 165,000 1,100 72,795 57 1,276 272 165,000 1,100 61,378 56 1,102 

合　計 149 112,200 1,100 42,546 54 782 352 165,000 1,100 37,503 58 650 501 165,000 1,100 39,003 57 688 

枝肉販売成績（8月）※税込
品　種 頭数 平均重量 平均単価 平均販売額 総販売額

黒毛和種
去勢 73 501 2,174 1,096,188 80,021,744 
雌 27 453 2,299 1,045,682 28,233,407 

日本短角種 44 433 1,472 655,543 28,843,895 
肉　豚 10,737 76 770 58,497 628,079,395 

家畜市場成績（JA新いわて分）※税込 　
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ろ
ブ
ー
ケ
は
日
当
た
り
と
風
通

し
の
良
い
場
所
で
栽
培
し
て
く
だ
さ

い
。
水
や
り
は
水
を
好
む
品
種
で
す
の

で
こ
ま
め
に
か
ん
水
し
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
花
に
水
が
溜
ま
る
と
花
持
ち
が

悪
く
な
る
の
で
、
水
は
株
元
に
与
え
る

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
肥
料
は
液
肥

を
１
週
間
に
１
回
程
度
与
え
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
咲
き
終
わ
っ
た

花
が
ら
は
、
こ
ま
め
に
切
り
取
る
こ
と

で
次
々
に
花
が
咲
き
、
長
く
観
賞
す
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。
ま
た
、
り
ん
ど
う

は
宿
根
草
な
の
で
開
花
後
に
庭
植
え
に

し
た
り
、
ひ
と
回
り
大
き
め
の
鉢
に
植

え
替
え
を
行
え
ば
来
年
も
花
が
楽
し
め

ま
す
。

　
こ
の
「
あ
し
ろ
ブ
ー
ケ
」
シ
リ
ー
ズ

は
昨
年
ま
で
試
験
的
に
関
東
、
中
京
方

面
へ
の
限
定
出
荷
を
行
っ
て
お
り
ま
し

た
が
、
本
年
度
よ
り
他
の
エ
リ
ア
へ
の

出
荷
も
行
い
ま
す
。皆
さ
ま
も
ぜ
ひ「
あ

し
ろ
ブ
ー
ケ
」
シ
リ
ー
ズ
を
お
手
に

取
っ
て
観
賞
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

新
た
な
鉢
物
り
ん
ど
う

“
あ
し
ろ
ブ
ー
ケ
”シ
リ
ー
ズ
の
紹
介

八
幡
平
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

安
代
地
区
担
当
課 

遠
藤 

隼
也

　
家
畜
を
飼
養
し
て
い
く
う
え
で
、
季

節
の
変
わ
り
目
に
は
注
意
し
て
い
き
た

い
も
の
で
す
。
そ
こ
で
今
回
は
和
牛
の

防
寒
対
策
に
つ
い
て
お
さ
ら
い
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

子
牛
の
対
策

　
哺
乳
期
の
子
牛
は
、
寒
さ
に
は
極
端

に
弱
い
で
す
。
母
牛
と
一
緒
に
い
る
場

合
は
湯
た
ん
ぽ
代
わ
り
に
な
っ
て
く
れ

ま
す
。
そ
れ
で
も
、
牛
房
の
一
角
を
仕

切
り
、
暖
房
器
具
な
ど
や
マ
ッ
ト
で
温

か
く
で
き
る
場
所
が
必
要
で
す
。
特
に

コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
牛
床
は
子
牛
の
腹
を

急
激
に
冷
や
し
ま
す
。
子
牛
が
寝
ら
れ

る
広
さ
の
断
熱
材
、ヒ
ー
タ
ー
マ
ッ
ト
、

子
牛
用
ベ
ス
ト
な
ど
を
利
用
し
、
子
牛

の
体
を
冷
や
さ
な
い
環
境
作
り
を
心
が

け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
寒
冷
ス

ト
レ
ス
で
免
疫
力
が
低
下
し
や
す
く

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
冬
で
も
ア
ン
モ

ニ
ア
防
止
の
た
め
、
換
気
は
忘
れ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

母
牛
の
対
策

　
黒
毛
和
種
成
雌
牛
の
快
適
温
度
は
、

一
般
的
に
５
～
30
℃
と
言
わ
れ
て
お

り
、こ
の
温
度
域
よ
り
外
気
温
が
高
い
、

も
し
く
は
低
い
ほ
ど
多
く
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
消
費
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
繁
殖
雌
牛
の
場
合
、
冬
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
不
足
は
繁
殖
成
績
に
も
影
響
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
母
牛
の
体
型

変
化
に
注
意
し
な
が
ら
、
濃
厚
飼
料
な

ど
の
増
し
飼
い
を
行
う
こ
と
で
寒
さ
に

負
け
な
い
体
作
り
を
し
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

肥
育
牛
の
対
策

　
肥
育
牛
は
ル
ー
メ
ン
発
酵
に
よ
り
、

寒
さ
に
は
非
常
に
強
く
な
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
す
き
ま
風
に
は
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。
体
に
直
接
風
が
当
た
る

と
体
温
が
低
下
し
、
体
調
を
崩
し
、
食

欲
も
低
下
し
ま
す
。
冬
場
は
食
べ
る
量

が
落
ち
ず
、
飼
料
効
率
も
良
い
の
で
防

寒
対
策
を
行
え
ば
、
太
り
具
合
も
違
っ

て
き
ま
す
。
吹
き
さ
ら
し
構
造
に
な
っ

て
い
る
牛
舎
で
も
、
牛
が
寝
て
い
る
と

き
は
直
接
体
に
当
た
ら
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ア
ン
モ
ニ
ア
の
発

生
に
よ
り
、
風
邪
、
呼
吸
器
病
が
多
発

し
ま
す
。
昼
間
は
換
気
に
気
を
付
け
、

敷
料
も
早
め
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

和
牛
に
お
け
る
防
寒
管
理

東
部
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

畜
産
酪
農
課 

松
坂 

俊
哉
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営農情報
10月
園芸

畜産情報



遠
えんどう

藤 幸
こういち

一 さん（77）
【八幡平市・西根寺田】

甲
か い た に

斐谷 陽
ようへい

平 さん（３４）
【山田町・山田】

失
敗
し
て
も
楽
し
い
で
す

ス
ポ
ー
ツ
の
秋

運
動
の
秋

秋
ま
つ
り
で

踊
り
を
披
露

雫石町・下町

沼
ぬ ま た

田	一
い ち た

太くん（３歳・右）
	 なつちゃん（１歳２か月・左）
沼田 幸輝さん、穂乃美さんのお子さん

　
北
海
道
で
畜
産
関
連
の
仕
事
で

触
れ
た
削
蹄
に
興
味
を
持
ち
、
平

成
29
年
に
削
蹄
師
と
し
て
開
業
し

ま
し
た
。
平
成
27
年
に
資
格
を
と

り
ベ
テ
ラ
ン
削
蹄
師
に
弟
子
入
り

し
、
雫
石
町
や
近
隣
の
生
産
者
の

牛
を
削
蹄
し
て
い
ま
す
。
削
蹄
す

る
こ
と
で
牛
が
楽
に
な
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
、
飼
育
環
境
に
合
わ
せ

た
削
蹄
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
８

月
に
開
催
さ
れ
た
東
北
地
区
牛
削

蹄
競
技
大
会
で
上
位
入
賞
し
、
11

月
に
開
催
さ
れ
る
全
国
牛
削
蹄
競

技
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
現
状
に
甘
え
る
こ
と
な

く
技
術
を
さ
ら
に
磨
き
、
生
産
者

の
皆
さ
ん
か
ら
信
頼
さ
れ
る
削
蹄

師
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

遠
えんどう

藤 健
けんたろう

太郎さん（34）【雫石町】

飼
育
環
境
に
合
わ
せ
た
削
蹄
を

　グラウンド・ゴルフを始め
て10年ほどになります。ＪＡ
の年金友の会の大会や、地区
同士の交流会などに参加し、
皆さんと会話しながら楽しく
汗を流しています。失敗する
こともありますが、ずっと続
けられるおもしろいスポーツ
だと思います。

　最近は気温が下がり過ご
しやすくなったので、朝と
夕方にウォーキングを始め
ました。健康のために始め、
秋を感じながら歩くのは心
のリフレッシュになります。
学生時代は陸上部に所属し
ていたので、昔みたいに走
れるようジョギング5 km
を目標に頑張りたいです。

　毎年、くずまき秋まつりに新町組
として参加しています。1日目の夜に
各組の踊りの共演があり、新町組も
踊りを披露します。衣装や小物も工
夫し、華やかにみえるようこだわっ
ています。練習や準備などは大変で
すが、大人も子どもも盛り上がって
楽しいです！

　水泳をやっていて、県中総体ではバタフラ
イ100ｍと200ｍで大会新記録を出すことが
できました。８月開催のJOCジュニアオリン
ピックカップにはコロナで出場できませんでし
たが、３月開催の出場を目標に練習していま
す。泳ぐとカロリーを消費するので、祖父の
作ったおいしい新米を食べてがんばります。

平
たいなか

中 暖
は る ま

真 さん（15）
【九戸村・荒谷】

山
やまぐち

口 恵
め ぐ み

美 さん（47）
【葛巻町・新町】

兄妹なかよく♡元気にたくましく育ってね！！

大
おおつぼ

坪	莉
り く

玖くん（５歳・右）
	 結

ゆ め

芽ちゃん（３歳・左）
大坪 春男さんのお孫さん

滝沢市・鵜飼

いつも喧嘩していますが、お兄ちゃんが大好きです！！

安
やすこれ

是 芳
よ し こ

子 さん（76）
【洋野町・種市】

日
々
元
気
に
忙
し
く

　ＪＡ年金友の会をはじめ、地元の婦人会、
敬老会などの役員を兼任しており、日々忙し
く暮らしています。それに伴い、敬老会行事
のための踊りの練習や、年金友の会のパーク
ゴルフ大会など体を動かす機会も多いです
ね。今年の２月にひ孫も生まれました。よく
遊びにきてくれる孫やひ孫の応対も忙しいで
すが、その顔を見ることも日々の活力になっ
ています。老け込む暇もないくらい忙しくす
ることが元気の源なのかもしれませんね。
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「○○の秋」
今 月 の テ ー マ は

産地で活躍する皆さんの笑顔をご紹介



金融移動店舗車

号
令和6年11月の運行スケジュール

地　域 営業場所 営業日（11月） 営業時間
久慈市山形町川井地区 旧山形支所 20日（水） 11：00～13：00
洋野町種市地区 旧種市支所 18日（月） 10：00～12：00
洋野町城内地区 旧城内ふれあい店 18日（月） 13：00～14：00
奥中山地区 旧奥中山支所 ７日（木） 10：00～12：00
浄法寺地区 旧浄法寺支所 ５日（火） 10：00～11：00

下記のとおり金融移動店舗車（いいね！ 号）を運行いたしますので、ご案内いたします。

※�お客さまのご利用状況により、営業日数の変更ならびに営業中止となる場合がありますので、多数のご利用をお願いいたします。�
また、悪天候・災害等やむを得ない状況により営業中止となる場合がございます。

お し ら せ

令和６年産出荷契約米の概算金単価が決定しました

ＪＡ新いわて令和６年産主要品種概算金一覧（ＪＡ米単価）
銘　柄 等　級 ＪＡ概算金 概算控除額 支払概算金 【参考】

5年支払概算金

あきたこまち
1等 8,250 450 7,800 5,600
2等 8,100 450 7,650 5,100
3等 7,600 450 7,150 4,600

いわてっこ
1等 8,150 450 7,700 5,500
2等 8,000 450 7,550 5,000
3等 7,500 450 7,050 4,500

かけはし
1等 7,900 450 7,450 5,250
2等 7,750 450 7,300 4,750
3等 7,250 450 6,800 4,250

銀河のしずく 
（タンパク基準値内） 1等 8,750 450 8,300 6,100

銀河のしずく 
（タンパク基準値外）

1等 8,250 450 7,800 5,600
2等 8,100 450 7,650 5,100
3等 7,600 450 7,150 4,600

ひとめぼれ
1等 8,500 450 8,050 5,850
2等 8,350 450 7,900 5,350
3等 7,850 450 7,400 4,850

どんぴしゃり
1等 8,100 450 7,650 5,450
2等 7,950 450 7,500 4,950
3等 7,450 450 7,000 4,450

きらほ
1等 8,200 450 7,750 5,550
2等 8,050 450 7,600 5,050
3等 7,550 450 7,100 4,550

ヒメノモチ
1等 8,150 450 7,700 5,900
2等 8,000 450 7,550 5,400
3等 7,500 450 7,050 4,900

めんこもち
1等 7,900 450 7,450 5,650
2等 7,750 450 7,300 5,150
3等 7,250 450 6,800 4,650

ぎんおとめ

特等 8,650 450 8,200 6,100
1等 8,450 450 8,000 5,900
2等 8,300 450 7,850 5,400
3等 7,800 450 7,350 4,900

【注１】　概算金には消費税を含む。
【注２】　フレコン、ＣＥ出荷については、包装代（103円）を差し引いた金額とする。
【注３】　概算控除額の内訳（販売手数料・保管料・販売対策費・集荷対策費）
【注４】　農産物検査時には別途検査費用がかかります。（検査手数料、検査協力費）

（単位：円/30kg）

JA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーのご案内JA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーのご案内

働く人を募集（無料で求人）
　JA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーでは、野菜、花、
果樹、稲作などの農家組合員からの求人を受けて、農作業等のお
手伝いをしていただける方を募集しています。
　ご希望がありましたら、ぜひ一度JA新いわて無料職業紹介所
アグリパートナーへお問合せください。

無料職業紹介所
アグリパートナー（JA）

雇用契約

紹介・斡旋

農家
（求人者）

求人申込

地域住民
（求職者）

求職申込

無料職業紹介所
アグリパートナーのイメージJA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーでは、農家や農業法人等で働きた

い人（求職者）や雇用を確保したいJA新いわて管内の農家組合員（求人者）に
対して、無料の職業紹介事業を行っています。

新岩手農業協同組合 無料職業紹介所（厚生労働大臣許可03-特-000009）
お問合せ／JA新いわて営農経済部営農企画課（019-699-3348）又は各営農経済センターまで

詳しくはwebで

お問合せ先
JA新いわて久慈支所 TEL：0194-52-1311

両日とも各種イベントをご用意して、
皆さまのご来場をお待ちしております。

ＪＡ新いわて久慈エリア

お客様大感謝祭
９：３０ ～
イベントスタート２６

１０令
和
６
年 土

ふれあい産直ショップ花野果
大収穫祭

９：３０ ～
イベントスタート２７

１０令
和
６
年 日

会 場 久慈支所特設会場（両日とも）

岩手県・岩手県農作業安全対策協議会　TEL：019-629-5710

農業者の方も労災保険に特別加入できます。
万が一の事故の際に確実な補償を受けられるように検討しましょう。

・ ・

4 月 15 日月～ 6 月 15 日土4 月 15 日月～ 6 月 15 日土
9 月 15 日日～11 月 15 日金9 月 15 日日～11 月 15 日金

ひと休み 急がば回れ 農作業
ゆとり忘れず 安全管理

令和６年度 岩手県農作業安全スローガン

トラクターに安全フレーム装着！
運転者はシートベルト着用！
トラクターに安全フレーム装着！
運転者はシートベルト着用！

安全フレーム

水分、塩分補給など熱中症対策
を十分に！
水分、塩分補給など熱中症対策
を十分に！

強風・乾燥時は野焼きをしない！
作業は、準備と注意をしっかり！
強風・乾燥時は野焼きをしない！
作業は、準備と注意をしっかり！

家族に作業場所と帰宅時刻を知らせよう！
携帯電話を携帯しよう！
家族に作業場所と帰宅時刻を知らせよう！
携帯電話を携帯しよう！

携帯電話

今日は、向こうの畑で作業だから
夕方５時には帰るよ

何時に帰るの？
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　食欲の秋です。いつも秋になると、母の実家の方か
らサンマ、母のお兄さんから千葉の梨、母のおばさん
から埼玉の梨、そして家の栗で母が栗ご飯を作ってく
れます。� （雫石町・Ｓさん）

　秋と言えば秋祭り!! １年に１度の大イベントとな
ります。練習等で太鼓の音や笛の音を聞くとテンショ
ンが上がります。３日間ですが地域の皆さんに支えら
れて開催できる秋祭りは最高に楽しいです！
� （岩手町・Ｓさん）

　秋と言えば松茸の時期だと思います。土瓶蒸しに炊
き込みご飯、焼き松茸、どんな食べ方でもおいしいで
すが、私のお気に入りは和風ピザのトッピングにする
ことです。� （久慈市・Ｔさん）

　この夏は、ものすごい暑さ続き。とてもじゃないけ
ど２歳の孫を外で遊ばせることはできませんでした。
９月半ばを過ぎて外で遊べるようになったら大喜び。
孫にとっては「やっと外で遊べるようになった秋」で
しょう。� （岩手町・Ｔさん）

　天候に一喜一憂し、デントコーンは倒れてないかな、
熊は来ないでね！トラクターは安全運転で！と心配は
つきませんが、無事農作業が終わったら、みんなで「収
穫の秋」を喜びたいなぁ～と思っています。
� （洋野町・Ｓさん）

J Aの概要（８月末）
⃝正組合員数	 16,528人（14,255戸）
⃝准組合員数	 23,552人（16,196戸）
⃝出資金	 69億27百万円
⃝貯金高	 2,689億78百万円
⃝貸出高	 595億71百万円
⃝月末農畜産物販売額	 231億  7百万円
⃝購買品供給高	 92億  7百万円

●①	香り高い高級キノコ
●②	環境問題に世界――で取り組む
●③	のどの――を覚えて水分を取った
●④	財布やスマホを入れます
●⑤	表ではありません
●⑦	レインボートラウトとも呼ばれる魚
●⑩	古代人は木の棒と板をすり合わ

せて行いました
●⑫	命を持つもののこと
●⑭	バンガローやロッジより設備が

充実しています
●⑯	港を示す地図記号はこの形
●⑰	富有、次郎、市田といえば
●⑲	地震のときに感じるもの

●①	たき火やかまどにくべるもの
●③	葛根湯（かっこんとう）は――薬

の一つです
●⑥	建物や壁に囲まれた小さな庭
●⑧	土の中で「ジーッ」と鳴く虫
●⑨	印刷ではなく――のサイン
●⑪	将棋の駒で、表側に動物を表す漢

字が入っているもの
●⑬	――心と秋の空?それとも女心?
●⑮	海水と淡水が混じり合っている湖
●⑰	アヒルの原種です
●⑱	勾玉（まがたま）のような形をし

た――ナッツ
●⑳	パンダの好きな遊びの一つ。落ち

ないか心配
●㉑	近頃はセルフで済ませられるスー

パーも増えました

井上 　昌樹さん� （滝沢市）
細谷 　祐樹さん� （滝沢市）
山口 　明子さん� （八幡平市）
坂本 　優子さん� （盛岡市）
三浦 　一彦さん� （岩手町）

　　　　　郵便はがきにクイズの答・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）年齢・
電話番号・ＪＡ事業についてまたは広報誌に対するご意見等をお書きの上、
〒020-0667 滝沢市鵜飼向新田７-76 「JA新いわて」総務課宛にお送りく
ださい。また、応募フォーム、メールでも受け付けております。アドレスは、
s-kouhou@jasi.or.jpまで。締切りは10月31日（必着）です。正解者の中か
ら抽選で10人の方にQUOカード（500円分）をプレゼント致します。

【トコロテン】でした。
■クイズの当選者は次の方々です。（応募114通）

柳平 　勝良さん� （久慈市）
二又 　未来さん� （久慈市）
蝦夷森 友理さん� （二戸市）
平糠 　綾子さん� （九戸村）
横田 　志保さん� （宮古市）

応 方募 法

応募フォーム

お便りありがとうございます。（11月号）のお題は
「料理」です。寒くなる季節は温かい手料理も
良いですね。自慢の料理などあなたにとっての料
理についてお聞かせください。掲載された方には
ＱＵＯカード（500円分）をプレゼントいたします。
広報誌への感想・ご意見などもお待ちしています。

８月号の答え

理
事
会
報
告

８
月
29
日
に
第
６
回
理
事
会
を
開
催
し
、
次

の
こ
と
を
決
議
し
ま
し
た
。

〈
第
６
回
理
事
会
〉

八
幡
平
支
所
２
階
会
議
室

⿟�

固
定
資
産
（
雫
石
支
所
・
南
部
営
農
経
済

セ
ン
タ
ー
高
圧
受
電
設
備
更
新
）
の
取
得

に
つ
い
て

監
事
会
報
告

８
月
29
日
に
第
６
回
監
事
会
を
開
催
し
、
次

の
こ
と
を
決
議
し
ま
し
た
。

〈
第
６
回
監
事
会
〉

八
幡
平
支
所
２
階
会
議
室

⿟�

令
和
６
年
度
上
半
期
末
監
事
監
査
な
ら
び

に
常
勤
理
事
と
の
定
期
協
議
、
各
部
ヒ
ア

リ
ン
グ
の
実
施
に
つ
い
て

応募フォーム

―訂正とお詫び―
夢郷９月号に誤りがありました。

ここに訂正してお詫び申し上げます。

P9夢ネット　べこツアーの開催日
【誤】９月23～25日
【正】８月23～25日

P15あぐりトーク　川口 英敏さんの住所
【誤】雫石町・三笠
【正】雫石町・三笹

岩手県に農業・農村関連施策を要請するJAいわてグループの代表者ら

菅家秀人東北農政局長（右）に要請書を手渡す苅谷組合長（中央）と
JA新いわて久慈地区養豚部会の平谷東英部会長（左）

営農継続にかかる支援を要請

　ＪＡ岩手県中央会と県農協総合対策本部は、農業を取り
巻くさまざまな課題に対応し、将来に渡り営農を継続して
いくための支援について要請を行いました。
　９月13日は、東北農政局長に畜産経営の安定化に関す
る要請を実施。配合飼料価格安定制度の発動基準の見直し、
牛肉の消費拡大対策、豚熱にかかる現場の実情をふまえた
防疫措置の実施について要請しました。
　９月17日は、岩手県に令和７年度岩手県農業・農村関
連施策に関する要請を実施。生産資材高騰対策、共同利用
施設の整備・更新等について、また近年増加傾向にある鳥
獣被害対策について要請しました。

ゆめごうり 2024．10．1 18ゆめごうり 2024．10．119

お題▶〇〇の秋

ク ロ ス ワ ー ド 　 パ ズ ル 🆀�二重マスの文字をA〜Eの順に 
並べてできる言葉は何でしょうか?

ヨ コ のカギ タ テ のカギ
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JA新いわての情報はホームページで！
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恋するみつ子

ＪＡ新いわて 二戸営農経済センター
〒028-6103 岩手県二戸市石切所字荷渡22-7
TEL：0195-23-4355　FAX：0195-23-5805

※�11 月上旬に二戸市内で販売会を予定しています。 
詳細は上記までお問い合わせ下さい。

二
戸
市
な
ど
の
リ
ン
ゴ
農
家
約
10
人
で
つ
く

る
「
に
の
へ
フ
ル
ー
ツ
の
里
発
信
研
究
会
（
荒

谷
直
大
会
長
）」
が
10
年
以
上
か
け
て
商
品
化

に
成
功
し
た
「
恋
す
る
み
つ
子
」。
果
実
が
大

き
く
深
紅
に
色
付
き
、
甘
さ
と
蜜
入
り
が
特
徴

で
す
。
青
森
県
で
う
ま
れ
た
中
生
種
「
お
い
ら

せ
」
を
樹
上
で
完
熟
さ
せ
、
そ
の
収
穫
期
間
は

わ
ず
か
１
～
２
日
程
度
。
果
実
一
つ
ひ
と
つ
光

セ
ン
サ
ー
選
果
機
を
通
し
て
、
蜜
入
り
指
数

２
・
５
、糖
度
14
度
以
上
の
も
の
を
厳
選
し「
恋

す
る
み
つ
子
」
の
ブ
ラ
ン
ド
で
出
荷
し
ま
す
。

基
準
を
満
た
す
も
の
は
収
穫
し
た
も
の
の
２
割

ほ
ど
。10
月
下
旬
か
ら
出
荷
が
始
ま
り
ま
す
が
、

現
在
は
数
量
が
少
な
い
た
め
、
東
京
と
大
阪
の

市
場
へ
の
出
荷
と
な
っ
て
い
ま
す
。

今 月 の 料 理

あれもこれも いいいいねね 新いわていいね

❶	トマトのヘタを取り、沸騰したお湯に入れて湯むきする。
❷	鍋にレモンシロップ用の水を入れて沸かす。沸騰したら砂

糖を入れ、ひと煮立ちしたら火を止めてレモン汁を加える。
❸	容器に湯むきをしたトマトを入れ、レモンシロップをかけて

冷蔵庫で冷やす。

表面に傷のあるトマトや、ヘタの周辺が硬い
トマトの消費におすすめです。ミニトマトでつ
くってもおいしいですよ。

トマトのレモン煮
料理作者：ＪＡ新いわて女性部雫石支部

つくりかた

ワンポイント

大玉トマト������������８個
【レモンシロップ】
水��������������600㏄
砂糖� ������������200ｇ
レモン汁�����������お好みで

材料（つくりやすい分量）


