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　「仕事は大変ですが、やりがいを
感じます」と話す実奈未さんは、看
護師として葛巻病院に勤めて３年
目になります。実家では稲作をして
おり、田植えや収穫の手伝いもして
います。子どもの頃から歌や踊りが
大好きで「馬淵川源流太鼓の会」
では太鼓を、「葛巻コールアロー」
ではピアノ伴奏や合唱に参加。「い
ろいろなイベントに参加できて楽し
い」と笑顔で話します。

　

八
幡
平
市
で
水
稲
37

ha
（
主
食
用
米

15.5

ha
、
飼
料
用
米
14.4

ha
、
Ｗ
Ｃ
Ｓ
5.9

ha
）、

小
麦
2.0

ha
、
大
豆
4.5

ha
を
作
付
け
す
る
「
株

式
会
社
か
き
の
う
え
」
は
、
８
代
続
く
米
農

家
。
令
和
２
年
１
月
に
法
人
と
な
り
、
代
表

取
締
役
の
立
柳
慎
光
さ
ん
と
妻
、
両
親
、
従

業
員
１
人
で
作
業
を
こ
な
し
て
い
る
。
少
な

い
人
員
と
設
備
投
資
を
抑
え
た
経
営
を
進
め

る
た
め
新
た
な
栽
培
技
術
を
積
極
的
に
取
り

入
れ
、作
業
分
散
で
き
る
作
付
け
し
て
い
る
。

８
代
目
の
米
農
家

　
会
社
員
や
自
衛
隊
を
経
て
、
慎
光
さ
ん
が

35
歳
の
就
農
当
時
、
水
稲
の
作
付
け
は
12

ha

だ
っ
た
。「
将
来
的
に
離
農
者
が
増
え
、
作

付
面
積
は
拡
大
し
て
い
く
と
当
時
か
ら
感
じ

て
い
た
」
と
話
す
。
２
年
目
に
は
父
か
ら
経

営
を
受
け
継
ぎ
、
法
人
化
も
視
野
に
研
修
会

や
勉
強
会
に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い
た
。

　
米
作
り
を
す
る
上
で
必
要
な
苗
を
作
る
育

苗
ハ
ウ
ス
は
現
在
も
変
わ
ら
な
い
３
棟
の
み

で
、
16

ha
分
の
苗
し
か
作
る
こ
と
が
で
き
な

い
。
面
積
の
拡
大
に
よ
っ
て
施
設
や
機
械
、

人
手
を
増
や
せ
ば
作
業
を
こ
な
す
こ
と
は
簡

単
だ
が
、
経
営
の
中
身
と
し
て
は
良
く
な
ら

な
い
と
考
え
て
い
た
。

　
２
年
目
に
は
、
育
苗
を
必
要
と
し
な
い
鉄

コ
ー
テ
ィ
ン
グ
種
子
の
湛
水
直
播
に
取
り
組

み
始
め
た
。
飼
料
用
米
を
作
付
け
し
、
反
収

7
4
0
㎏
の
収
量
を
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
た
。

そ
の
後
も
苗
箱
を
少
な
く
で
き
る
密
苗
や
ド

ロ
ー
ン
の
導
入
な
ど
、
新
た
な
技
術
を
積
極

的
に
取
り
入
れ
て
き
た
。ま
た
、主
食
用
米
は

６
品
種
、
飼
料
用
米
は
３
品
種
を
作
付
け
し
、

乾
田
直
播
栽
培
に
も
取
り
組
む
こ
と
で
、
現

在
の
面
積
の
作
付
け
を
可
能
に
し
て
い
る
。

今
年
か
ら
は
地
元
の
畜
産
農
家
か
ら
の
依
頼

も
あ
り
Ｗ
Ｃ
Ｓ
の
作
付
け
も
拡
大
し
た
。

　
少
な
い
労
力
と
施
設
で
面
積
を
拡
大
す
る

中
で
重
要
に
な
る
の
が
、
春
ま
で
に
作
り
上

げ
る
緻
密
な
作
付
け
計
画
だ
。
水
が
来
る
タ

イ
ミ
ン
グ
や
無
駄
な
苗
を
極
力
作
ら
な
い
こ

と
も
あ
げ
ら
れ
る
。
移
植
栽
培
で
し
か
作
れ

な
い
品
種
の
作
付
け
場
所
や
面
積
、
乾
田
直

播
で
の
作
付
け
な
ど
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
春
を
迎
え
て
い
る
。

将
来
を
見
据
え
て

　
今
後
も
面
積
の
拡
大
が
予
想
さ
れ
る
中
、

福
利
厚
生
や
雇
用
の
し
や
す
さ
を
考
え
令
和

２
年
１
月
に
法
人
化
し
た
。
現
在
１
人
の
従

業
員
だ
が
、
忙
し
い
中
で
も
週
に
１
日
の
休

暇
取
得
を
続
け
て
い
る
。

　
そ
し
て
「
本
気
の
失
敗
は
自
分
の
た
め
に

な
る
」と
話
す
慎
光
さ
ん
は
、今
ま
で
も
新
た

な
技
術
を
積
極
的
に
挑
戦
し
て
き
た
。
令
和

２
年
の
秋
か
ら
は
初
冬
直
播
に
も
取
り
組
み

始
め
た
。
雪
が
降
る
前
の
圃
場
に
直
播
す
る

こ
と
で
、
春
に
行
う
直
播
作
業
を
初
冬
に
行

う
こ
と
が
で
き
る
。「
4
年
目
は
降
雪
が
遅
く

て
で
き
な
か
っ
た
が
、
計
画
を
見
直
せ
る
時

期
な
の
で
リ
カ
バ
リ
ー
は
可
能
」
と
話
す
。

初
冬
直
播
が
可
能
に
な
る
と
、
面
積
の
拡
大

に
も
つ
な
げ
ら
れ
る
。そ
し
て
、鉄
コ
ー
テ
ィ

ン
グ
の
作
業
は
２
月
か
ら
な
の
で
、
通
年
雇

用
も
し
や
す
く
な
る
メ
リ
ッ
ト
も
あ
る
。

　
積
極
的
に
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

る
こ
と
で
失
敗
も
し
て
き
た
が
、
す
べ
て
自

ら
の
知
識
や
経
験
に
な
っ
て
い
る
。そ
し
て
、

経
営
を
良
く
す
る
新
た
な
取
り
組
み
の
模
索

も
日
々
続
け
て
い
る
。

　
「
や
る
な
ら
、か
っ
こ
良
く
儲
か
る
農
業

を
！
」と
話
す
慎
光
さ
ん
。
や
り
た
く
て
始
め

た
農
業
で
は
な
い
が
、「
や
る
な
ら
本
気
で
」と

い
う
気
持
ち
が
農
業
を
好
き
に
さ
せ
、
新
し

い
米
農
家
の
形
を
作
り
出
し
て
い
る
よ
う
だ
。

冬
ふゆさわ

澤 実
み な み

奈未 さん（25）

【葛巻町・江刈】

太鼓やコーラスグループで活躍
太鼓やコーラスグループで活躍

本気の失敗は
自分のためになる
株式会社かきのうえ（八幡平市）
代表取締役:立

たちやなぎ

柳 慎
し ん こ う

光さん（45）
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2014～2023年大雨発生回数
約330回（年平均）
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●大雨（1時間降水量50㎜以上）の年間発生件数

●日本に接近した台風の数（過去10年）

気象庁「大雨や猛暑日など（極端現象）のこれまでの変化」をもとに作成

気象庁「台風の接近数」をもとに作成

●土砂災害発生件数

国土交通省「都道府県別土砂災害発生状況」をもとに作成
※「全国における土砂災害警戒区域等の指定状況」より

増加傾向！
大雨発生件数は

、約1.4倍に増え
ている

1984～1993年大雨発生回数
約236回（年平均）
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温暖化の影響等で、台風災害の危険性が年々増大している。
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土砂災害警戒区域は、全国に約69万か所（※）
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防災のススメ
　地震、台風、大雪、突風など、日本では毎年のようにさまざまな自然災害が発生しています。

これらの自然災害は、地球温暖化の影響で激甚化・頻発化しやすくなっていると言われています。

　また、日本は世界的にみても地震が起きやすい地形となっており、地震による揺れはもちろん、

それにより引き起こされる二次災害も大きな被害をもたらしています。

地震 津波

台風 大雨

　地震は揺れによる被害だけでなく、津波、

火災、土砂崩れ、液状化現象などさまざまな

二次災害を引き起こします。大きな地震が発

生した場合、自宅のある地域ではどのような

二次災害が起きる可能性があるのか、事前に

把握しておくことが大切です。

　強い揺れや弱くても長い揺れを感じたとき、

また地震を体で感じなくても、「津波警報」

等を見聞きしたら、いち早く海岸から離れ、

可能な限り高い場所で避難しましょう。

　台風は、毎年７～10月頃にかけて日本を横

断し甚大な被害をもたらします。正確な情報

を集めるとともに、大雨や突風への対策、ラ

イフラインが停止した場合の備えなどが重要

になってきます。洪水、土砂災害にも注意が

必要です。

　大雨の原因は地球温暖化とも言われてお

り、発生する頻度は今後も増えていくことが

予想されています。台風同様、情報を集めて

万全に準備し、少しでも被害を軽減させま

しょう。

　ハザードマップとは、自然災害が発生した

場合の被害を予測し、被災想定地域や被

害の範囲、避難場所や避難経路などを地

図上に表示したものです。ハザードマップは

各市町村で作成・配付しており、自分の住

んでいる地域の危険度や、避難場所や避

難経路を確認することができます。

お住まいの地域の
ハザードマップを
確認しましょう

知って備えよう

人々の生活や社会に大きな被害をもたらす自然災害。近年、自然災害のリスク

は気候変動などの影響で高くなっています。9月1日は「防災の日」です。地震や

津波、台風など自然災害について学び、日頃から備えておくことが大切です。

特集さまざまな自然災害によるリスクを防ぐために

出典：ハザードマップポータルサイト
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　JAの農業者賠償責任共済「ファーマスト」は、

農地・農業施設の不備や農作業上の過失によ

る賠償責任をはじめ、生産物によって生じた賠

償責任、保管物に対する賠償責任などを幅広

く保障。安心して農業に取り組めるように力強

くサポートします。

　JA共済は、「助け合い（相互扶

助）」を事業活動の原点とし、共済

事業と地域密着の活動を通じて、

皆さまが豊かで安心して暮らすこ

とのできる地域社会づくりをめざ

しています。頻発する自然災害から

大切な暮らしを守るために、日頃

の防災からはじめてみませんか？

農業への備えは万全ですか？
JA共済では、さまざまな自然災害リスクに対応した保障をご提案します

農業用施設の火災や自然災害
による損壊などへの備えに
　JAの建物更生共済むてきプラスは、

火災はもちろん地震を含む自然災害な

ど、さまざまな損害に対する幅広い保障

で、農業用施設等をしっかり守ります。

現金や預貯金証書の盗難など
への備えに
　JAの建物更生共済むてきプラス「家

財」「営業用什器備品」は、火災や地震を

含む自然災害だけでなく、通貨や預貯

金証書の盗難の場合にも保障します。

自然災害に万全な備えを！

自然災害に
手厚い保障
で安心！

Point１

満期共済金
を受け取れ
ます！

Point2

災害による
ケガなども
保障！

Point3

災害による
いろいろな
出費も安心！

Point4

全国をカバー
する安心の

損害調査体制！

Point5

自然災害は突然に…

［24030060021］

営業用什器備品

家財

建物

特定建築物

保障の対象
となる災害

風水災等共済金

●お支払いには所定の条件があります。　●共済掛金の全部または一部を必要経費または損金に算入できます。

ファーマスト 農業者賠償責任共済

農業者が負う賠償責任のリスクへの
備えに

　JAの自動車共済は、充実した保障と独自の

割引制度で、農業用の自動車の事故による損

害をトータルで保障します。

●軽トラック　●トラクター（歩行型を含む）

●自走式の草刈機　●運搬車　●植付機

●収穫機　●農業用薬剤散布車　など

自動車共済

農業用の自動車の事故による賠償や
ケガ、修理などへの備えに

詳しくはJA各支所、またはLAまでお問合せください

ご契約の対象となる農業用の自動車（例）

この資料は概要を説明したものです。詳細につきましては「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」により必ずご確認ください。

学んでみよう！
JA共済防災サイト

https://bousai.ja-kyosai.or.jp

施設賠償
農地や農業施設の不備による賠償責任を保障
農作業上の過失による賠償責任を保障

生産物賠償
生産物によって生じた賠償責任を保障

保管物賠償
他人から預かった物に対する賠償責任を保障

生産物回収費用
生産物賠償等にともないかかった回収費用を保障

1
2
3
4

地震共済金

火災共済金

台風・暴風雨　洪水　豪雪　ひょう　竜巻

地震　地震による津波　火山の噴火または爆発

火災※地震などによるものを除きます　落雷　など
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山形村短角牛に触れ交流深める
41回目のべこツアー
　ＪＡや行政で構成する「短角牛の里と都市を結ぶ集い実
行委員会」は９月23～25の３日間、久慈市山形町で「べこ
ツアー」を開きました。首都圏の「大地を守る会」の会員ら約
20人が参加し、山形村短角牛の放牧の様子に触れ、地域
文化を体験し交流を深めました。23日には久慈市短角牛基
幹牧場（エリート牧場）を訪れ、えさやりを体験しました。
同ツアーは昭和58年から始まり今回で41回目となります。

リンドウの収穫から出荷まで学ぶ
今年３回目の花育授業
　八幡平市立安代小学校の６年生15人と田山小学校の５、
６年生９人は同市の齊藤正樹さんの圃場で今年３回目の花
育授業を行い、リンドウの収穫から出荷までの作業を体験
しました。圃場で収穫したリンドウを規格ごとに選別し、
機械による結束や出荷に使う段ボールの組み立てなどを
体験しました。また、地域の方にリンドウに触れてもらう
ため花束を全員で作り、地元の小中学校などに贈りました。

エリート牧場を訪れた参加者と関係者リンドウの花束を作る児童ら

久慈八幡平

品種特性踏まえた指導で
「アンジェレ」の出荷増へ
　宮古エリアで全農ブランドのミニトマト「アンジェレ」
を生産する扇田友和さんがモデル農家となり、ＪＡ全農
いわての栽培指導を受けています。肥培管理や水管理、
摘花など「アンジェレ」の特徴を踏まえた指導により出
荷量が伸びています。７月から２か月の出荷量が反収で
３tと、順調だった前年を約１割上回っています。今年度
は11月上旬までに目標の５tの出荷を目指しています。

情勢や販売実績などを確認
第２回酪農生産部会協議会委員会
　ＪＡは８月27日、葛巻町のくずまき交流館プラトーで令
和６年度第２回酪農生産部会協議会委員会を開きました。
　協議会委員や関係機関など約40人が参加し、酪農情勢
や飼料情勢、販売実績などを確認しました。また、令和
６年度乳質事故共助制度の収支などについて協議しまし
た。また、集乳路線の合理化や酪農経営に関する現状の
課題などについて話し合いました。

赤く実ったアンジェレを収穫する扇田さんあいさつをする中六角保広協議会長

宮古新いわて

　近年、豪雨や台風等の大規模な自然災害が頻発し、農業に甚大な被害が発生しています。

　農業者の皆さまが、自然災害に備えるためのポイントを分野別にイラストや簡潔な文章でまとめた資料が農林水

産省より情報提供されていますのでお知らせします。

豪雨や台風等による農業被害の予防減災に向けて

ハウスの
点検・補修の実施

圃場の排水・
倒伏対策の実施

ハウス周辺の整備
・周辺から飛来が予想されるものを片付ける。
・燃料タンク・ガスボンベ等をしっかりと固定する。
・施設周辺の排水溝やハウスの谷樋、縦樋等のゴミを取り除く。
停電対策
・タンクにかん水用水を貯水する。
・自動換気・遮光カーテンの手動開閉の操作器具や足場を準備する。
・非常用発電機を養液栽培装置、環境制御装置に接続する。
破損・倒壊対策（次の点に留意しましょう）
・被覆材のたるみや破れはありませんか。
・換気部（サイド部、谷部）、被覆材の隙間等風の吹き込み口と
　なる箇所はありませんか。
・ハウスバンド、被覆材の留め金具に緩みはありませんか。
・基礎部、接続部分、谷樋・柱に腐食・サビはありませんか。
・準備していた斜材を設置するなど応急的な補強はしましたか。
・（換気扇のあるハウス）換気扇をまわして排気し、ハウス内を
　減圧していますか。

ほ場や周辺の対策
・早期に排水が進むよう、あらかじめ溝切り、畝立てなどを行う。
　また、排水溝のゴミの除去や再整備を行う。
・周辺から飛来が予想されるものを片付ける。
強風被害の軽減対策
・損傷や倒伏を軽減するため、茎や枝を支柱やネット、誘引線に
　しっかりと固定し、支柱等の点検・補強を行う。（果菜類、草
　丈の高い花き）
・倒伏や茎折れを軽減するため、べたがけ資材の利用や土寄せ
　を行いましょう。（葉菜類、草丈の低い花き）
・収穫可能な果実や切り花などは早めに収穫する。
被害拡大防止のための対策
・被災後の生育回復に向けた肥培管理（葉面の早期洗浄、薬剤
　散布など）や補植用苗の確保などの段取りを事前に確認する。
・冠水したことのあるほ場や地域は、排水ポンプの準備も検討する。
・台風や豪雨の後は、倒伏した株を早急に立て起こし、茎や花穂
　の曲がりを防止するとともに、折れた茎葉の除去、適切な薬剤
　散布等により、病害の発生抑制に努める。

樹体や資材の
点検・補修等の実施

飼料備蓄や
非常用電源の確保

樹体への対策
・倒伏の恐れのある樹体は支柱により補強する。
・着果した太い枝は支柱で支え、固定する等の補強をする。
・幼木・若木は主枝が折れないよう、支柱を添えて固定する等の
　補強をする。
資材の点検
・防風ネットやマルチ資材にほつれなどが無いか確認しましょう。
・果樹棚のゆれや倒壊を防ぐため、杭等を追加設置しましょう。
園地や周辺の対策
・排水が速やかに行われるよう、園地周辺の排水路や排水溝の
　点検、清掃を行う。
・樹冠下の土壌流出を防ぐため、敷ワラや敷草を行う。
事前の収穫
・農薬散布から収穫までの経過日数に留意した上で、収穫可能
　な果実は早めに収穫する。
被害拡大防止のための対策
・豪雨や台風の後は、かんきつかいよう病、黒星病、モモせん孔
　細菌病等の発生・感染拡大が懸念されます。防除基準に基づ
　き、薬剤散布等により適切に防除する。
・既に病害にり患している枝や葉等があれば園外に処分する。

飼料・燃料・飲水などの備蓄
・家畜を少なくとも1週間以上飼養できる在庫量を確保しておく。
・河川の増水や土砂崩れのリスクも考慮し、分散して備蓄保管する。
・飲水の貯留タンクの設置やくみ上げポンプなどを準備する。
非常用電源の確保
・停電時にも飼養管理、搾乳や生乳冷却を継続してできるよう、
　地域で連携したり、個々の経営ごとに非常用電源を準備する。
・発電機のメンテナンスや燃料を確保しておく。
施設の損傷・倒壊・浸水の予防
・損傷や倒壊等を防ぐため事前に施設点検し、必要に応じて補修する。
・大雨による畜産施設の浸水のリスクも考慮して、排水対策をする。
飼料作物への対応
・天候の状況により、飼料作物の管理・収穫作業等、調製法の
　変更など、臨機応変に対応できるようにする。
・冠水に備え、ほ場の排水対策を行う。
家畜の避難
・家畜を避難させる必要が生じた場合に備え、家畜の避難場所
　や避難方法などを予め検討しておく。
・避難及び避難先から家畜を戻す際は、家畜疾病のまん延防止
　のため、積込み前後の車両消毒、荷台における体液等の漏出
　防止措置、運搬後の車両及び資材の消毒等を行う。
災害が発生してしまった時の行動
・人命第一の観点から、畜舎等の見回りは最新の気象情報、警
　報、注意報を確認し、暴風雨等が治まるまで行わない。
・暴風雨等が治まった後も二次被害の防止に努めてください。

なお、詳細は当JAのHPまたは農林水産省
HPに掲示しています。

出典：農林水産省 豪雨や台風等の風水害に備えるための予防減災情報
https://www.maff.go.jp/j/saigai/taisaku_gaiyou/yobou_gensai.html

施設園芸

果樹 畜産

園芸花卉
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↑たまやまふれあい市は８月11日、盛岡市の
旧好摩支所特設会場でお盆市を開きました。
お盆用の切り花や新鮮野菜などを買い求める
多くの買い物客でにぎわいました。

↑田野畑野菜集出荷場で、７月下旬からトウ
モロコシの出荷が始まりました。鮮度を保っ
たまま店頭まで届けるため発泡スチロールに
氷を詰めて出荷しています。

↑雫石支所年金受給者友の会グラウンド・ゴ
ルフ交流大会が８月１日に雫石町総合運動公
園で開かれ、個人戦で佐々木義喜さん、団体
戦では雫石チームが優勝しました。

↑八幡平市立松野小学校２～４年生の40人は
8月21日、女性部松尾支部の指導で５月に植
えたエダマメやジャガイモ、ニンジンなどの
収穫を体験しました。

↑二戸営農経済センターは８月21日、りんご
早生品種出荷規格指導会を４会場で開きまし
た。生産者約40人が参加し、「きおう」や「つ
がる」の出荷規格を確認しました。

↓ＪＡ新いわて八幡平ふれあいまつり2024を８月24日、八幡平市西根地区市民センター前特
設会場で開きました。青年部屋台や女性部食堂、八幡平牛の串焼きの販売や各種イベントに多
くの来場者が訪れ、会場内ではにぎわいをみせました。

↑岩手町立一方井小学校の３年生13人は８月
21日、農事組合法人一方井地区営農組合の圃
場で、５月に植えたエダマメなどの収穫体験
をしました。

↑第34回東北地区牛削蹄競技大会が８月29
日、雫石町で開かれました。盛岡市の嵯峨裕
紀さん、雫石町の遠藤健太郎さん、中屋敷顕
也さんが岩手県代表として出場しました。

リゾート型短期アルバイトで農作業
最盛期のリンドウの出荷を
　雫石町でリンドウを生産する細川梨良さんは、盆向け
の出荷で繁忙期となる７月下旬から８月上旬に、首都圏
から短期アルバイトを受け入れました。就農にあたり繁
忙期の労力不足を首都圏からの短期アルバイトの活用を
検討しており、東京都在住の知人に声を掛け２人が参加
しました。約１週間、雫石町で出荷の最盛期を迎えてい
るリンドウの収穫から出荷までの作業を行いました。

佐々木さん２年連続で名誉賞
宮古地方日本短角種共進会
　宮古地方農業振興協議会は８月７日、岩泉町乙茂おで
んせ広場で第35回宮古地方日本短角種共進会を開きまし
た。最高位の名誉賞には、岩泉町の佐々木和時美さん出
品の「よしひめ」が輝きました。
　沿岸地区から42頭が出品され、発育体積やバランス、
品位の他、短角種は放牧するため足腰の強さなどを審査。
また、出品牛の中から27頭が選抜され９月に開かれる岩
手県畜産共進会に出品されます。

細川さん（左）から作業を教わるアルバイトの２人名誉賞に輝いた佐々木さん出品の「よしひめ」

南部宮古

大学生が農業・農村の魅力に触れる
農村再発見ツアー
　岩手県が主催する、令和６年度農村再発見ツアー
「IWATE農LIFE」が８月21～22日に岩手町と葛巻町で開
かれ、県内外の大学生10人が参加しました。岩手町では、
町の特産キャベツ「いわて春みどり」の収穫を体験したほ
か、田んぼアートの見学やトウモロコシ畑を活用した巨大
迷路を体験。葛巻町では、乳牛への餌やり体験や農業関
係者と交流し、農業・農村の魅力について理解を深めました。

買い求める来場者でにぎわう
「滝沢スイカまつり」開催
　滝沢スイカまつりが８月11日、同市のビッグルーフ滝
沢で開かれ、特産の「滝沢スイカ」を買い求める多くの
来場者でにぎわいました。
　生産者11人が丹精込めて育てたスイカを販売。早朝か
ら長蛇の列ができ、用意された約２千個のスイカは１時
間ほどで完売しました。スイカが景品のじゃんけん大会
やスイカ割り大会などのイベントも盛況でした。

キャベツの収穫を体験する参加者盛況だった滝沢スイカまつり

東部南部

↑滝祭2024が８月24、25の両日、滝沢市の
ビッグルーフ滝沢で開かれました。ＪＡ女性
部滝沢支部とＪＡ青年部滝沢支部が新鮮野菜
や滝沢スイカなどを販売し、盛況でした。

ＪＡ新いわて八幡平ふれあいまつり2024
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■8月23日市場（南部・八幡平・東部）

和 

牛 

子 

牛

南　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 56 775,500 249,700 413,109 278 1,486 -45,130

去　勢 61 891,000 165,000 553,047 308 1,799 63,493
合　計 117 891,000 165,000 486,068 293 1,657 9,461

八幡平 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 22 619,300 211,200 421,000 284 1,482 -12,263

去　勢 22 795,300 314,600 593,900 315 1,885 63,088
合　計 44 795,300 211,200 507,450 300 1,694 27,980

東　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 80 836,000 242,000 431,255 277 1,555 2,468

去　勢 97 760,100 289,300 557,790 318 1,751 76,581
合　計 177 836,000 242,000 500,599 300 1,670 39,460

合　計 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 158 836,000 211,200 423,396 278 1,520 -15,028

去　勢 180 891,000 165,000 560,596 314 1,783 68,193
総　計 338 891,000 165,000 496,461 298 1,669 26,866

■8月22日市場（南部・久慈・二戸・宮古）

和 

牛 

子 

牛

南　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 10 489,500 314,600 427,240 272 1,570 42,446

去　勢 10 707,300 422,400 565,620 294 1,927 114,362
合　計 20 707,300 314,600 496,430 283 1,756 77,397

久　慈 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 42 609,400 262,900 442,855 281 1,579 31,180

去　勢 65 709,500 355,300 572,406 316 1,810 51,867
合　計 107 709,500 262,900 521,554 302 1,726 46,693

二　戸 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 42 666,600 330,000 466,568 295 1,581 46,562

去　勢 75 886,600 333,300 584,602 315 1,858 83,173
合　計 117 886,600 330,000 541,271 305 1,720 69,232

宮　古 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 29 534,600 304,700 437,004 279 1,569 49,127

去　勢 29 869,000 315,700 598,172 322 1,859 67,728
合　計 58 869,000 304,700 517,587 300 1,597 33,477

合　計 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 123 666,600 262,900 448,657 284 1,579 40,943

去　勢 179 886,600 315,700 580,757 315 1,844 74,487
総　計 302 886,600 262,900 526,955 303 1,742 61,294

ス
モ
ー
ル

7/22～
8/19
市場

雌 雄 合　計
頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価

乳　牛 18 79,200 1,100 22,428 55 405 149 181,500 1,100 41,070 55 740 167 181,500 1,100 39,060 55 704 

F　1 117 209,000 1,100 82,924 55 1,500 114 272,800 1,100 108,579 56 1,924 261 272,800 1,100 97,078 56 1,733 

合　計 135 209,000 1,100 74,857 55 1,354 293 272,800 1,100 74,248 56 1,327 428 272,800 1,100 74,440 56 1,335 

枝肉販売成績（7月）※税込
品　種 頭数 平均重量 平均単価 平均販売額 総販売額

黒毛和種
去勢 73 501 2,174 1,096,188 80,021,744 
雌 27 453 2,299 1,045,682 28,233,407 

日本短角種 44 433 1,472 655,543 28,843,895 
肉　豚 10,737 76 770 58,497 628,079,395 
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安
は
、
6.0
～
6.5

<
耕
起
・
整
地
>

圃
場
に
大
き
な
土
塊
が
多
い
と
出
芽
不

良
と
除
草
剤
の
効
果
を
発
揮
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
な
い

対
策
：
圃
場
が
乾
い
た
状
態
で
耕
起
を

行
う
。

<
播
種
>

ド
リ
ル
播
種
６
～
８
㎏
（
10
ａ
）

全
面
播
種
８
～
10
㎏
（
10
ａ
）

※
ナ
ン
ブ
キ
ラ
リ
播
種
量

小
麦
品
種
切
り
替
え
と

播
種
準
備

南
部
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

滝
沢
地
区
担
当
課 

古
舘 

遼
太

　
酪
農
家
で
は
、
ミ
ル
キ
ン
グ
診
断
や

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
記
帳
巡
回
を
実
施
し

た
農
家
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
適
正

な
乳
質
管
理
・
改
善
に
向
け
て
洗
浄
方

法
を
も
う
一
度
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

バ
ル
ク
洗
浄
の
徹
底

　
①
集
乳
後
直
ぐ
に
40
℃
前
後
の
ぬ
る

ま
湯
で
す
す
ぐ
こ
と
で
バ
ル
ク
内
の
温

度
が
あ
が
り
、
洗
浄
効
果
が
高
ま
り
ま

す
。
時
間
が
経
過
し
て
し
ま
う
と
、
洗

浄
し
に
く
い
部
分
で
生
乳
が
乾
き
雑
菌

が
増
殖
す
る
原
因
と
な
り
ま
す
。

　
②
す
す
い
だ
後
は
ア
ル
カ
リ
洗
浄
で

細
菌
の
栄
養
源
と
な
る
乳
脂
肪
や
乳
タ

ン
パ
ク
質
を
殺
菌
し
ま
す
。
濃
度
は
使

用
し
て
い
る
洗
剤
の
種
類
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
が
、約
0.5
％
で
使
用
し
ま
す
。

温
度
は
必
ず
60
～
80
℃
の
熱
い
お
湯
を

使
い
、7
～
10
分
間
洗
浄
し
ま
し
ょ
う
。

　
③
洗
浄
後
は
40
℃
前
後
の
ぬ
る
ま
湯

で
す
す
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
④
ア
ル
カ
リ
洗
浄
の
後
に
３
～
4
日

に
酸
性
洗
浄
を
１
回
は
行
い
、
ミ
ネ
ラ

ル
分
（
乳
石
）
を
落
と
し
ま
し
ょ
う
。

酸
性
洗
浄
に
も
適
正
な
温
度
・
濃
度
が

あ
り
ま
す
。
濃
度
は
約
1.0
％
で
、
温
度

は
同
じ
く
60
～
80
℃
の
熱
い
お
湯
を
使

い
洗
浄
し
ま
し
ょ
う
。

　
洗
浄
に
は
、「
温
度
」
が
大
切
で
す
。

ボ
イ
ラ
ー
が
故
障
し
て
い
な
い
か
定
期

的
に
洗
浄
水
の
温
度
を
実
際
に
温
度
計

等
で
確
認
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

自
動
洗
浄
の
場
合
は
、
き
ち
ん
と
洗
剤

が
入
っ
て
い
る
の
か
量
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

フ
タ
周
り
や
コ
ッ
ク
も
注
意

　
フ
タ
周
り
や
コ
ッ
ク
な
ど
（
自
動
洗

浄
で
も
洗
浄
が
弱
い
部
分
。特
に
注
意
）

生
乳
が
残
り
や
す
い
部
分
は
毎
回
洗
浄

し
、
ゴ
ム
部
分
は
劣
化
前
に
定
期
的
に

交
換
し
、
細
菌
数
の
増
加
・
乳
質
事
故

の
発
生
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
大
丈
夫
」
と
安
心
せ
ず
に
毎
日
の

器
具
類
の
洗
浄
や
衛
生
管
理
を
徹
底
す

る
こ
と
が
乳
質
事
故
防
止
に
繋
が
り
ま

す
。
ま
だ
ま
だ
残
暑
が
続
き
そ
う
で
す

の
で
事
故
防
止
対
策
と
し
て
き
ち
ん
と

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
記
帳
し
確
認
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

乳
質
改
善
対
策

宮
古
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

宮
古
地
区
担
当
課 

大
橋 

未
来
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営農情報
9月
米穀

畜産情報



柾
ま さ き

木 和
かずゆき

公 さん（72）
【久慈市・夏井町】

川
かわぐち

口 英
ひでとし

敏 さん（74）
【雫石町・三笠】

災
害
へ
の
備
え

日
頃
の
備
え
が
大
事

「
健
康
第
一
」
を
モ
ッ
ト
ー
に

い
ろ
い
ろ
な
「
備
え
」

山田町・大沢

鈴
す ず き

木	愛
め る

月ちゃん（１歳・左）
	 凛

り る

月ちゃん（１歳・右）
鈴木 徳夫さんのお孫さん

　
令
和
５
年
４
月
に
就
農
し
て
今

年
で
２
年
目
に
な
り
ま
す
。
地
元

の
岩
泉
町
で
、
地
域
お
こ
し
協
力

隊
「
畑
わ
さ
び
生
産
日
本
一
協
力

隊
」
の
募
集
を
し
て
い
る
こ
と
を

知
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
農
業
に

興
味
を
持
ち
ま
し
た
。
協
力
隊
と

し
て
３
年
間
、
先
輩
農
家
の
方
々

に
畑
わ
さ
び
栽
培
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を

教
わ
り
、
就
農
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
な
か
な
か
う
ま
く
い
か

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
大
き

い
畑
わ
さ
び
が
と
れ
た
時
に
は
、

や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。
畑

わ
さ
び
の
日
本
一
の
産
地
と
し
て

の
誇
り
を
も
っ
て
、
栽
培
技
術
を

磨
き
、
良
い
も
の
を
生
産
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

杉
すぎやま

山 立
た つ ま

真さん（32）【岩泉町】

日
本
一
の
産
地
と
し
て
の
誇
り
を

　今年２月の大雪で経営する
鶏舎２棟が全壊しました。幸
い鶏舎が空の時期で鶏に被害
はなかったのですが、解体処
分するだけで結構な費用がか
かりました。ちゃんと建物共
済に加入しておいてよかった
ですね。最近は地震や水害も
怖いので、今後も備えを大切
にしたいです。

　健康への備えはさまざま
ありますが、私が気を付け
ていることは、農作業をす
る際に一生懸命体を動かす
ことです。また、機会を見
つけて外出し、いろんな人
と接することも大事にして
います。明日何があっても
いいように「健康第一」で
今日を精一杯生きたいです。

　消防の協力隊で防災グッズを配布
したり、ＪＡの共済や収入保険に加
入したり、いざというときのための
「備え」はいろいろありますね。考え
方を変えれば、家に後継者がいるこ
とも「備え」になるし、毎日仕事を
するのもある意味で「備え」なのか
なと思います。

　今年は年明け早々に能登の地震災害が
ありました。ひとたび災害が発生すると、
深刻な被害がなくても停電や断水になる
可能性があります。生活するための水や
食料などの備蓄が大切だと感じました。
日頃から、できる範囲で備えていきたい
と思います。

佐
さ と う

藤 安
やすつぐ

嗣 さん（78）
【八幡平市・荒屋】

下
し も や ち

谷地 美
み え こ

江子 さん（66）
【軽米町・山内】

大きくなってください。

永
な が た

田	虎
こ た ろ う

汰朗くん（１歳）
永田 学さん、晴香さんのお子さん

山田町・豊間根

お野菜大好き1歳児！いっぱい食べて大きくなってね！

岩
いわさき

﨑 廣
ひ ろ み

巳 さん（86）
【岩手町・川口】

規
則
正
し
い
生
活
と
い
つ
も
の
晩
酌

　特別変わったことはありませんが、この時
期はもっぱら農作業ですので、朝４時に起き
てから昼休憩をはさみながら暗くなるまで、
外で作業しています。風呂上がりの晩酌が楽
しみで、ビール１缶と日本酒１杯を日課にし
ています。少しずつ出かけられるようになり
ましたので、ゆっくり温泉でも行きたいです。
　昨年は年金友の会の旅行に参加させていた
だきました。また今年も皆さんと一緒に、お
いしい料理とお酒を楽しみたいですね。
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「備え」
今 月 の テ ー マ は

産地で活躍する皆さんの笑顔をご紹介



金融移動店舗車

号
令和6年10月の運行スケジュール

地　域 営業場所 営業日（10月） 営業時間
葛巻町田部地区 冬部生活改善センター 16日（水） 10：00～11：00
久慈市山形町川井地区 旧山形支所 17日（木） 11：00～13：00
洋野町種市地区 旧種市支所 21日（月） 10：00～12：00
洋野町城内地区 旧城内ふれあい店 21日（月） 13：00～14：00
奥中山地区 旧奥中山支所 ３日（木） 10：00～12：00
浄法寺地区 旧浄法寺支所 １日（火） 10：00～11：00

下記のとおり金融移動店舗車（いいね！ 号）を運行いたしますので、ご案内いたします。

※ お客さまのご利用状況により、営業日数の変更ならびに営業中止となる場合がありますので、多数のご利用をお願いいたします。 
また、悪天候・災害等やむを得ない状況により営業中止となる場合がございます。

お し ら せ

抽選で20名様に
いわて牛

（肩ロース焼肉用400g）

が当たる！

タカナシ乳業㈱、奥中山高原農協乳業㈱、㈱おおのミルク工房、岩泉

ホールディングス㈱、（一社）葛巻町畜産開発公社、（一社）田野畑村

産業開発公社、小岩井乳業㈱　※農協牛乳を含む

対象乳業メーカーの牛乳パックに
記載の公正マーク表示部分を10ℓ
分を一口として、一般封書に必要
事項（郵便番号、住所、氏名、年
齢、電話番号）を明記の上、下記
応募先あてにご応募ください。
※くずまき高原牛乳のビン（900㎖）は、上部の紙キャップ１枚を1ℓ分とします。

JA新いわて　営農経済部 畜産酪農課　宛
〒020-0667　岩手県滝沢市鵜飼向新田7-76
TEL：019-699-3350（直通）  FAX：019-699-3303

ご応募いただいた方の中から厳正なる抽選の上、商品の発送
をもって発表にかえさせていただきます。

（抽選および商品の発送は11月上旬を予定）

令和6年7月10日（水）～令和6年10月15日（火）※当日消印有効

酪農家応援　　　キャンペーン2024

スタンプラリーのご応募は、対象店舗に備え付けの専用はがき（チラシ）をご利用ください。

キャンペーンについてのお問い合せは JA新いわて 営農経済部 畜産酪農課 TEL：019-699-3350

個人情報の取扱い お預かりした個人情報につきましては、賞品の発送のみに使用いたします。お客様の承諾なく第三者に開示・提示いたしません。

応募方法

応募先

当選発表対象メーカー

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

Ｗ

2キ

ャンペーン

対象店舗でソフトクリームまたはジェラートを1点購入につき応募はがき1枚にスタンプをつき、5個以上集めて応募すると、抽選で豪華賞品が当たります。

ぐるっと食べ歩き！

スタンプラリー
令和6年7月10日（水）～令和6年10月15日（火）※当日消印有効

1キ

ャンペーン

JA新いわて管内の新鮮な生乳を使ったソフトクリームとジェラートを食べて、酪農家を応援しよう！

A賞
いわて牛（A5ランク）
サーロインステーキ

（300g×2）

スタンプ
20個以上で!

2名様に

B賞
（岩泉ヨーグルト1,000g
（加糖・プレーン）各1、のむ

ヨーグルト720㎖×2）

スタンプ
10個以上で!

10名様に

C賞
カマンベールチーズ×1
焼けるチーズ×1
ストリングチーズ×1

スタンプ
5個以上で!

20名様に

※当選発表は、商品
の発送をもって代え
させていただきます。

（11月上旬予定）

サーロインステーキ ヨーグルト詰合せ 手作りチーズの詰合せ

公正マーク表示
部分はここです

牛乳を飲んで暑い夏を乗り切ろう！牛乳を飲んで暑い夏を乗り切ろう！牛乳を飲んで暑い夏を乗り切ろう！

食べて
応援！

飲んで
応援！

スタンプラリースタンプラリー

※写真はイメージです。※写真はイメージです。

［岩泉ホールディングス］ ［雫石チーズ工房］

店舗情報は
こちらから

JA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーのご案内JA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーのご案内

働く人を募集（無料で求人）
　JA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーでは、野菜、花、
果樹、稲作などの農家組合員からの求人を受けて、農作業等のお
手伝いをしていただける方を募集しています。
　ご希望がありましたら、ぜひ一度JA新いわて無料職業紹介所
アグリパートナーへお問合せください。

無料職業紹介所
アグリパートナー（JA）

雇用契約

紹介・斡旋

農家
（求人者）

求人申込

地域住民
（求職者）

求職申込

無料職業紹介所
アグリパートナーのイメージJA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーでは、農家や農業法人等で働きた

い人（求職者）や雇用を確保したいJA新いわて管内の農家組合員（求人者）に
対して、無料の職業紹介事業を行っています。

新岩手農業協同組合 無料職業紹介所（厚生労働大臣許可03-特-000009）
お問合せ／JA新いわて営農経済部営農企画課（019-699-3348）又は各営農経済センターまで

詳しくはwebで

岩手県・岩手県農作業安全対策協議会　TEL：019-629-5710

農業者の方も労災保険に特別加入できます。
万が一の事故の際に確実な補償を受けられるように検討しましょう。

・ ・

4 月 15 日月～ 6 月 15 日土4 月 15 日月～ 6 月 15 日土
9 月 15 日日～11 月 15 日金9 月 15 日日～11 月 15 日金

ひと休み 急がば回れ 農作業
ゆとり忘れず 安全管理

令和６年度 岩手県農作業安全スローガン

トラクターに安全フレーム装着！
運転者はシートベルト着用！
トラクターに安全フレーム装着！
運転者はシートベルト着用！

安全フレーム

水分、塩分補給など熱中症対策
を十分に！
水分、塩分補給など熱中症対策
を十分に！

強風・乾燥時は野焼きをしない！
作業は、準備と注意をしっかり！
強風・乾燥時は野焼きをしない！
作業は、準備と注意をしっかり！

家族に作業場所と帰宅時刻を知らせよう！
携帯電話を携帯しよう！
家族に作業場所と帰宅時刻を知らせよう！
携帯電話を携帯しよう！

携帯電話

今日は、向こうの畑で作業だから
夕方５時には帰るよ

何時に帰るの？ 飲食コーナー

特産品販売コーナー 牛肉・乳製品販売コーナー

お振る舞いコーナー
（にのへ南部黒牛焼肉・佐助豚丸焼き・豚汁他）

ミニ縁日コーナー
（射的・スピードくじ・ふわふわ）

景品付き餅まき

歌謡ショー

農業資材即売・健康機器
ガス器具予約販売コーナー

JA新いわて 二戸エリア・ふれあい産直二戸
合同収穫祭実行委員会

事務局：二戸支所 組合員課　0195-23-4351

お問い合せ
※内容は変更になる場合があります

令和６年度
第５回JA新いわて二戸エリア・ふれあい産直二戸

合同収穫祭
日 時

会 場

１０月１２日（土）10：00 ～ 15：00
JA新いわて 二戸支所前特設会場
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　実家の母が独りで暮らすようになり、地震や豪雨に
よる水害などのニュースをきくと心配です。備えがで
きているのか、一緒に確認してみなければと思ってい
ます。� （盛岡市・Ｓさん）

　東日本大震災の直後には、停電で備え付けの暖房が
使えず、スキーウェアを着てしのぎました。その後、
昔ながらの石油ストーブを買いました。いざという時
は、このストーブで暖をとりながら調理もしようと考
えています。� （岩手町・Ｔさん）

　お盆前に来た台風に備えて、紙製品や食料品を購入
し、水をお風呂やペットボトルにためました。幸いに
も、これらを使うような被害はなかったのですが、備
えていて良かったなと思いました。
� （岩泉町・Ｋさん）

　電子マネーやポイントなど、どんどん便利になる世
の中ですが、いざという時に使える保証はないので、
現金と生活用品は最低予備を１つ置くようにしていま
す（トイレットペーパーや米とか）。あって困らないが、
なくて困るものを備蓄しています。
� （八幡平市・Ｔさん）

　期限の長持ちする食材や電灯、ラジオ、着替えなど
簡単な物から準備するようにしています。災害が多く
誰でもなりうることですから。� （八幡平市・Ｅさん）

J Aの概要（７月末）
⃝正組合員数� 16,542人（14,276戸）
⃝准組合員数� 23,518人（16,234戸）
⃝出資金� 69億27百万円
⃝貯金高� 2,661億72百万円
⃝貸出高� 595億25百万円
⃝月末農畜産物販売額� 165億14百万円
⃝購買品供給高� 80億12百万円

●① 9月2日は――の日。ハズレくじ
対象の抽選もあります

●② ドミソとかドファラとか
●③ 握りずしを数えるときに使う言葉
●④ ミョウガはこの部分や若い茎を

食べます
●⑥ 前身は江戸です
●⑧ 敬老の日に――へ日本酒を贈った
●⑩ 素晴らしい考えのこと
●⑫ 南の島に似合う植物
●⑭ ――手振りを交えて説明した
●⑯ 急須のお茶を注ぎます
●⑱ ノブを持ってあけます

●① わらなどで編んで米や炭を詰めます
●③ 「」や（）のこと
●⑤ 長く連れ添った夫婦は似てくるとか
●⑥ アキアカネ、オニヤンマといえば
●⑦ からすみはボラなどの――を加

工したものです
●⑨ 食パンのふちの部分
●⑪ 筒に強く息を送り込んで矢を飛

ばします
●⑬ 派手なところがありません
●⑮ 明日の授業に備えて――をした
●⑰ 房で売られる果物
●⑲ 神の起こした洪水を箱舟で乗り

越えました
●⑳ 天

てんじくぼたん
竺牡丹とも呼ばれるキク科の花

●㉑ 一時的に寝ること

山上 　佳恋さん （滝沢市）
郡司 　美紅さん （八幡平市）
吉田 　毎子さん （八幡平市）
舘石 　愛華さん （盛岡市）
荒木田 俊一さん （盛岡市）

　　　　　郵便はがきにクイズの答・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）年齢・
電話番号・ＪＡ事業についてまたは広報誌に対するご意見等をお書きの上、
〒020-0667 滝沢市鵜飼向新田７-76 「JA新いわて」総務課宛にお送りく
ださい。また、応募フォーム、メールでも受け付けております。アドレスは、
s-kouhou@jasi.or.jpまで。締切りは9月30日（必着）です。正解者の中か
ら抽選で10人の方にQUOカード（500円分）をプレゼント致します。

【サルスベリ】でした。
■クイズの当選者は次の方々です。（応募120通）

宅石 　　希さん （久慈市）
西塚 加代子さん （洋野町）
小原 　更紗さん （二戸市）
泉久保 幸吉さん （一戸町）
桜野 　　馨さん （宮古市）

応 方募 法

応募フォーム

お便りありがとうございます。（10月号）のお題は
「〇〇の秋」です。気温も涼しくなり、おいしい
ものも多い季節。あなたの秋の楽しみなどにつ
いてお聞かせください。掲載された方にはＱＵＯ
カード（500円分）をプレゼントいたします。広
報誌への感想・ご意見などもお待ちしています。

7月号の答え
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応募フォーム

301

渋民運動公園

渋民文化会館

クスリの
アオキ

盛岡東
警察署盛岡中央消防署

玉山出張所

盛岡市役所

北
上
川

渋
民
バ
イ
パ
ス

秋浜内科
クリニック

コメリ

JA新いわて
玉山中央支所

石川啄木
記念館

イオン
スーパーセンター

渋民公園 渋民小学校

JAやすらぎホール
玉山通夜会館

JA 新いわて・㈱ JAライフセレモ

JA新いわて・㈱ JAライフセレモ
JAやすらぎホール玉山通夜会館

JA やすらぎホール
玉山通夜会館

組合員の皆さま・地域の皆さま

内覧会開催

※完成イメージです

10月12日（土）～14日（月）
2 室（和室・洋室・風呂・テレビ完備）

〒028-413 岩手県盛岡市渋民鶴飼1

TEL 019-688-5900
年中無休24時間対応いたします

人形・ぬいぐるみ
さ
よ
な
ら

で
は
な
く
あ
り
が
と
う

2024
供養祭 1,000円

供養料

※ガラス製、陶器等の人形、ガラスケースは受付できません。ご了承ください。

前 

日
当 

日
10月12日（土）

9:00～16:00

13
JAやすらぎホール玉山通夜会館

11:00～

10月13日（日）
9:00～10:30

人 形 受 付

開催日時

会場

10
（日）

管内産ブルーベリーを
使った新商品がセブン
イレブンで９月11日か
ら販売されます。

岩手県産ブルー岩手県産ブルー
ベリームース＆ベリームース＆
ミルクプリン�ミルクプリン�
321円（税込）321円（税込）

岩手県産ブルーベ岩手県産ブルーベ
リーのジャム�ひとリーのジャム�ひと
くちチーズケーキ��くちチーズケーキ��
270円（税込）270円（税込）

ゆめごうり 2024．9．1 18ゆめごうり 2024．9．119

お題▶備え

ク ロ ス ワ ー ド 　 パ ズ ル 🆀�二重マスの文字をA〜Eの順に�
並べてできる言葉は何でしょうか?

ヨ コ のカギ タ テ のカギ



  2
0

24
. 9

    N
o.331

牛肉100％の
豊かなコクと噛み応え

発
行

／
新
岩
手
農
業
協
同
組
合

発
行

日
／

令
和

6年
9月

1日

JA新いわての情報はホームページで！
URL https://www.jaiwate.or.jp/shin-iwate/
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岩手短角和牛ハンバーグ

肉のふがね 川口工場直営店
〒028-4211 岩手県岩手郡岩手町川口5-9-1
TEL：0195-68-7383　FAX：0195-68-7384
営業時間　 10：00~19：00（平日） 

 9：00~19：00（土・日・祝日）
定休日：毎週水曜日
URL：https://fugane.jp/

誰
も
が
食
べ
た
こ
と
が
あ
る
ハ
ン
バ
ー
グ
だ

か
ら
こ
そ
、
一
切
妥
協
の
な
い
完
璧
な
牛
肉

1
0
0
％
ハ
ン
バ
ー
グ
を
目
指
し
て
作
ら
れ
た

「
岩
手
短
角
和
牛
ハ
ン
バ
ー
グ
」。
つ
な
ぎ
を
極

力
抑
え
、
肉
の
旨
み
と
食
感
を
存
分
に
味
わ
え

る
よ
う
挽
肉
の
大
き
さ
や
塩
分
濃
度
に
こ
だ
わ

り
、
肉
の
ふ
が
ね
独
自
の
黄
金
比
で
造
り
上
げ

ま
し
た
。
噛
む
ほ
ど
に
肉
汁
の
豊
か
な
コ
ク
が

口
い
っ
ぱ
い
に
広
が
り
ま
す
。
特
製
和
風
お
ろ

し
ソ
ー
ス
と
一
緒
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
通
販
版
令
和
の
虎
に
出
演
し
た
中
で

は
「
一
生
飽
き
な
い
ハ
ン
バ
ー
グ
」
と
の
高
い

評
価
も
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。国
産
和
牛
の
１
％

に
満
た
な
い
「
岩
手
短
角
和
牛
」
の
食
べ
つ
く

し
セ
ッ
ト
も
お
す
す
め
で
す
。

今 月 の 料 理

あれもこれも いいいいねね 新いわていいね

きゅうり������������ ３kg
唐辛子� ���������� １～２本
根ショウガ������������適量
塩������� 30ｇ（きゅうりの1％）
　　しょうゆ����������150cc
　　砂糖� ����������150ｇ
　　みりん����������� 50cc
　　五倍酢����������� 40cc
塩こんぶ������������ 60ｇ

❶�きゅうりの種を取り除き、５mm程度に切る。根ショウガを
千切りにする。唐辛子を細かく輪切りにする。

❷�きゅうりに塩をまぶし、手で揉んだあと水が出るまで重し
をしておく。水が出たらきつく絞る。

❸�鍋にきゅうり、Ⓐ、唐辛子、根ショウガを入れ、中火で汁
がなくなるまで煮る。

❹�出来上がりに塩こんぶを入れる。

冷ましてから小さい袋に小分けにし、冷凍保
存ができます。

きゅうりの佃煮
料理作者：ＪＡ新いわて女性部宮古支部

Ⓐ

つくりかた

材料（約 1 kg 分）

ワンポイント


